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征 稿
“城市记忆”设有传家宝、老照

片、史海回眸、地名掌故、江海风
物、老建筑、习俗杂谈等栏目，欢迎
投稿或提供采访线索。来稿尽量
图文结合。

毛泽东关注如泰农民运动
□春燕

古邑如皋毗邻东海。东海周边地区，煮水
为盐的历史，颇为悠久。《史记·货殖列传》记载，
夫吴自阖庐、春申，王濞三人招致天下之喜游子
弟,东有海盐之饶。《史记·吴王濞列传》又载:
吴有铜山，濞招致天下亡命者盗铸钱，煮海水为
盐，以故无赋，国用富饶。《汉书》亦有提及此处
围海产盐的记述。

如今有句谚语：“要致富，先修路。”古今道
理相通，要卖盐，先修河。西汉吴王濞，重修邗
沟。清乾隆《如皋县志·河渠志》记述《扬州府
志》有载：吴王濞开邗沟自扬州茱萸湾通海陵仓
及如皋蟠溪。濞以诸侯专煮海为利。凿河通道
运海盐而已。此运盐河之始也。《宝应图经·卷
三》亦说：吴王濞开邗沟，自扬州茱萸湾通海陵
仓及如皋蟠溪。此即运盐河之始。开沟由西至
东（扬州—海陵：泰州——如皋蟠溪），运盐方向
相反，由东至西。又明嘉靖《如皋县志·区域》
记载：蟠溪，古邗沟……西接运河，东入海。“西
河东海”的位置，一目了然，蟠溪为西汉邗沟的
起点，即如皋产盐从蟠溪出发，运入泰州、扬州
诸地。

蟠溪为古名，现于何地？翻阅古今史书，可
谓“盐”之凿凿：蟠溪即如城十里铺。明嘉靖《如
皋县志·区域》直言：会盟原在县东十里，相传春
秋鲁哀公时，吴楚会盟于邗沟，即今为邗沟
铺。邗沟铺，俗称十里铺，正位于如城东十
里。清乾隆《如皋县志·河渠志》亦说：邗沟
铺，吕克孝志云：相传吴楚会于邗沟，即蟠溪地
也。《南通盐业志·盐场》则记：如皋蟠溪（在
今如城东5公里）是南通境内见于史籍最早的
煮盐场所。《如皋历史文化》也记：蟠溪位于如
皋城东5公里，即今十里铺，地处杨泰冈地海
滩。吴王阖闾即在此煮海水为盐。《如皋地名
录》记述今十里铺韩港河南、凌青桥西南约300
米的地方，曾有古墓与牌坊，附近有塘。传说此
地蛇蚌大战，将河塘冲得弯弯曲曲。此为传说，
不过蟠溪得名，的确如此。《如皋地名录》引用
《直隶通州志·山川》的记载：蟠溪…… 按溪滩
衍，弯曲如龙蟠，故名。明嘉靖《如皋县志·区
域》记为：蟠溪，古邗沟，在赤岸乡。溪滩宽广，
中多州渚，弯曲如龙蟠，故名。

蟠溪在十里铺，还有如下佐证。1.史书明确
记载，蟠溪在赤岸乡。明嘉靖《如皋县志·区
域》记载：赤岸在县东北跨南，延亘计六七十里，
脉接蜀冈，土高色赤。“县东北跨南”的区域，包
括今天的“十里铺”区域。

2.史书多次记述，蟠溪位于古邗沟（即运盐
河）。水利专家戴甫青在《“邗沟十三变”综述》
中，强调吴王濞所开古邗沟，即通扬运河。查阅
《江苏省志·交通志·航运篇》：

老通扬运河自任港起，过南通船闸，经唐
闸，北沿平潮、白蒲、林梓、丁堰、如皋、海安，折
向西行，经曲塘、姜堰、泰州、宜陵，过三里窑船
闸，跨越新通扬运河，再过五里窑船闸到江都，
过江都船闸…… 长188.5公里。

又查阅《如皋县舆地图》（沙元炳主导，绘制
于清末或民国），所示如皋县境内运盐河与上
述通扬运河轨迹，基本一致。尤其值得注意的
是，从如皋（城）到丁堰段，的确属于运盐河
（老通扬运河）。十里铺正位于如皋至丁堰段
的运盐河边。近来有人提出海安李堡为蟠溪
的说法。古邗沟，即通扬运河未曾流经李堡，
因此蟠溪不会在李堡。亦有人认为海安立发
地区（旧属如皋）为蟠溪，也不足信。立发的确
在通扬运河上，但是旧志屡载“蟠溪”位于赤岸
乡，即如城东北至南地区，立发位于如城西北，
不在赤岸乡境内。

3.关于如城成陆疑惑的解读。谭其骧先生
主编的《中国历史地图集》中的西汉地图，显示
如皋当时正在海中。事实上有考古为证，1986
年疏浚龙游河，城西公社（今如城街道）出土鲸
鱼骨，距今约5000年，说明此时如皋中部仍在
海中。但是1969年马塘公社（今城南街道，如城
附近）出土麋鹿化石，距今约4500年，证明此时
如皋已是沙地或河滩。因此数千年后的如城，
应当成陆，有条件作为运河的起点。

综上所述，从目前所知文献记载来看，“盐”
之凿凿：西汉邗沟的起点是如皋蟠溪，即今天十
里铺。但在未来，还须依赖出土文物，进一步论
证史书中的记载是否准确。

西汉邗沟源东皋
——兼谈蟠溪即如城十里铺
□陶风

毛泽东主席早年十分关注各地农民
运动。众人皆知，他撰有名著《湖南农民
运动考察报告》（1927年3月发表）。其
实在《湖南农民运动考察报告》发表之
前，他一度关注江浙（尤其是苏南、苏中）
地区的农民运动情况。

据《徐州人与毛主席的往事漫忆》
（刊于2013年12月20日《彭城周末》）
等文记述，1926 年 5 月 3 日—9 月 11
日，第六届农民运动讲习所在广东成功
授课。毛泽东任所长，高语罕任政治训
练主任，萧楚女任教务主任，共计招收
了 300 余名学员。江苏学员约 10名。
作为所长，毛泽东亲自讲演，讲述农民
运动等内容。学员们都听得津津有

味。其中来自徐州的郭潜飞深有感触，
结合家乡的实际情况，认真撰写了一份
《徐州农民情况调查汇报》，上交讲习
所。毛泽东接到此篇汇报，颇为兴奋，
找来郭潜飞，当面长谈，表扬学员，肯定
汇报的价值，认为“这就是中国农民的
真实写照，是中国农民必须起来革命的
根本原因”。

通过与江苏籍学员的联系，参阅《徐
州农民情况调查汇报》等文，毛泽东完成
了力作《江浙农民的痛苦及其反抗运
动》。1926年10月25日，此文刊于《向
导》周报（署名“润之”），可惜未曾录入20
世纪国内编印的5卷本《毛泽东选集》，因
此流传未广。不过1970年，东京北望社
出版的中文版《毛泽东集》（第 1 卷第
181—187页）录入此文。

《江浙农民的痛苦及其反抗运动》介
绍了崇明、江阴、无锡、丹阳、慈溪、徐州

等地的农民运动状况。其中有两段专述
了如皋西侧泰兴、泰县的农民运动情况，
抄录如下。

泰兴：东乡王家庄地方，今年因旱少
收，农民要求减租，与地主起了激烈的斗
争，地主不但不肯减租，反压迫农民，农
民之中一人因恨极图杀一万恶之地主，
地主报县，捕三十人入狱。

泰县：泰县森森庄地方之农民，今年
因旱请求减租，起了一个运动。地主压
迫，捕去为首数人。

毛泽东在撰写《江浙农民的痛苦及
其反抗运动》时，强调：

江浙两省在中国为工商业特别发达
之区，因此工人商人的地位容易被人重
视。至于这两省农民，便少有人重视
其地位，而且多以为两省乃太平富庶
之区，农民并无多大痛苦。其实这种
见解完全是皮相，完全是不明白江浙

农村实际状况之谈。我们试一考察江
浙农村之实际状况，便知道实际情形与悬
想完全相反。

上文所言，切中肯綮。如皋与泰兴毗
邻，旧时就有“金如皋、银泰兴”的美称。
时至民国中前期，两地经济已呈衰落之
势，其农民痛苦正如上文所述两泰（泰兴、
泰县）的情况。哪里有压迫，哪里有反
抗。就在《江浙农民的痛苦及其反抗运
动》问世后数年，即20世纪20年代末至
30年代初，如泰两地爆发了轰轰烈烈的五
一农民暴动，随后又建立起如泰工农红
军，并发展为江苏境内唯一的一支中央序
列红军——中国工农红军第十四军。从
如泰农民暴动到如泰工农红军，从中国工
农红军第十四军建军到后来新四军东进，
足以说明《江浙农民的痛苦及其反抗运
动》关注如泰地区的农民运动，不无道理，
且具有一定的前瞻性。

王绵之（1923—2009），江苏南通
人，出生中医世家。首届国医大师称
号获得者，北京中医药大学博士生导
师与终身教授，中国中医方剂学科创
建人之一。王绵之对社会最大的贡
献，是他与妻子李慧中共同将王氏保
赤丸的配方献给国家，并且对王氏保
赤丸的生产工艺进行改进，使得王氏
保赤丸这一中医瑰宝造福千家万户。

王氏保赤丸原名王氏万应保赤
丸，系王绵之的祖父王胪卿在晚清根
据祖传秘方配制而成的小儿良药。保
赤，即养育、保护幼儿。王氏保赤丸主
要用于治疗小儿乳滞疳积、痰厥惊风、
喘咳痰鸣、乳食减少、吐泻发热、大便
秘结、四时感冒以及脾胃虚弱、发育不
良等症，疗效显著。王胪卿去世后，在
当地士绅的支持下，王家在南通东门
外湾子头设立庆和春药号。

王绵之的父亲王蕴宽也是中医名

家，王绵之受其业，1942年开业行医，
1947年通过国民政府考试院的考试，
获得中医师合格证书。1952年，王绵
之参加南通市卫生工作者协会主办的
业余进修班学习西医。1953年3月，
卫生部给王绵之发放中医师证书。
1955年3月，王绵之经考试被选拔到
江苏省中医进修学校培训一年，培训
期满后留校，从事中医教学工作，任方
剂教研组组长兼门诊部负责人，主编
《中医方剂学讲义》。

1957年，王绵之积极响应政府号
召，与妻子李慧中（公私合营前庆和春
国药号负责人）将祖传王氏保赤丸的
秘方献给国家，南通市人民政府将王
氏保赤丸交给南通制药厂独家生产。
王氏保赤丸与季德胜蛇药成为南通制
药厂的起家产品，并以其核心竞争力
成为南通制药厂的名片。

王氏保赤丸原来采用手工制作，
为方便小儿服用，特地制作成微丸，但
丸粒难以均匀。1957年，王绵之与南
通制药厂的技术人员和工人反复探
索，在保持传统药效的基础上，将手工
筛圆制丸的传统操作改为现代机械泛

丸、机器包衣，既提高了生产效率，又
保证了生产质量，使得大规模生产成
为现实，产品行销大江南北。

1960年前，王氏保赤丸为金箔包
衣，后因黄金货源紧张，王绵之与南通
制药厂的技术人员一起攻关，用朱砂
替代黄金，且疗效相似，解决了黄金供
应不足的问题，有利于稳定并扩大生
产。之后的30年，除了少量出口产品
采用金箔包衣，王氏保赤丸均采用朱
砂包衣。1991年，经江苏省卫生厅同
意，王氏保赤丸恢复部分金箔包衣。
20世纪末，王氏保赤丸以新材料替代
朱砂，在疗效保持不变的基础上，减少
了副作用。王氏保赤丸1983年获国家
质量银质奖，2007年被列为国家医保
品种，2009年其制作工艺被评为江苏
省非物质文化遗产。

1957年8月，王绵之调北京中医
学院，先后任方剂教研室主任、基础部
主任、中医基础研究所所长、院务委员
会副主任、院学术委员会副主任等
职。1978年，被授予教授职称。从教
多年，王绵之培养了九名方剂学博士
和27名硕士。1990年，王绵之被国家

人事部、卫生部、中医药局审定为全国
500名带徒弟的著名中医药专家之一，
当年收徒三名，其中一名来自台湾，次
年又有一名台湾中医师来拜师。王绵
之编著了现代中医院校第一部方剂学
教材，主编了《中国医学百科全书（方剂
学分卷）》《全国高等院校中医方剂教学
参考丛书》《王绵之方剂学讲稿》等专
著。

2005年7月，中国航空航天局找到
年过八旬的王绵之，希望他能为执行

“神舟六号”飞船任务的航天员聂海胜
和费俊龙的身体进行中药调理。在航
天员执行任务之前的三个月，王绵之每
隔两周就去一次航天城，根据聂海胜和
费俊龙的身体状况调整用药。航天员
顺利完成任务后，王绵之第一时间赶到
航天城，检查了他们的身体，分析空间飞
行前后航天员身体状况的变化，验证执
行航天任务前的用药效果。2008年12
月6日，中国航天员科研训练中心在王
绵之85岁寿诞时发贺信称：“多年来，您
一直默默地支持我们的工作，为我国‘神
舟六号’‘神舟七号’载人航天飞行任务
航天员医监医保做出了重要贡献。”

王绵之：中医方剂学科创建人
献祖传秘方王氏保赤丸
□朱 江

东皋印派中，姜修任、姜恭寿为代表
的姜氏印人，是否对吴彬的篆刻创作产
生直接影响，一时尚难断定。不过姜吴
两族屡屡通婚，无疑佐证吴家也是书香
门第，家学渊源。其中吴经元不可不
说。咸丰年间，白蒲《吴氏家乘》完成第
六次续修编印工作。吴彬乃白蒲吴氏第
十六世，吴经元乃白蒲吴氏第十四世，两

人均是景高公后裔，同任五刻家乘任事，
参与编撰乾隆版《吴氏家乘》。论辈分也
好，论学问也好，吴彬都十分敬重吴经
元。究其主因，吴经元在书法金石方面，
修养颇高，为《黄楚桥印稿》作序。他还
为南通印人朱逸题词《于中好·题朱竹里
印谱》。此作《东皋印学》未录，兹抄如
下：

填虚运实灵于彖，笑何处拟秦模
汉。烂铜破玉皆陈款，略其迹存其典。

晴丝一缕连还断，煞时间水犀酣
战。渊渟岳峙风云卷，恐人世知音罕。

吴经元又为再从侄吴彬《随山印稿》作
序。为此《清隽存朴吴随山》辟有专节，介
绍吴经元生平，可惜只注重宦游履历。至
于其生卒年、文艺才华，笔者补缀如下。吴
经元（1720—1804），字引皋，号渔门，附监
生，考授州吏目，善书画，著有《渔门游草》，
生三子、三女，次女适沈猷。白蒲《沈氏宗
谱》也记：沈猷（1752—1843），配经元公
女，生有沈岱、沈岐等四子。沈岐（1774—
1862），字鸣周，嘉庆戊辰科进士，累迁左
都御史，配吴桂轮女。沈岐、沈锡庆父子，
均工书法。沈岐自幼接受外祖庭训，方能

成才，他还在《渔门公列传》中有叙：吴经元
寓京，以诗文书翰倾动诸巨公，幸名宦鄂尔
泰盛赞为“经世之才”。传中还记：吴经元
精绘画，墨梅得杨补之法，书摹鲁公，时出
入苏黄间，还重视家学传承，其子皆成才。

除去吴经元之外，又查知吴彬直系亲
属，祖父吴四诗为国学生，伯父吴班爵为文
学生，父亲吴高爵为候选主簿，堂叔父吴金
爵为附监生，考取四库馆誊录，当工书。姜
氏为篆刻世家，沈氏为书法世家，又有吴经
元诸君，故吴彬出身的家族，充满浓郁的文
化氛围，为其痴迷金石，打下基础。

吴经元史料补缀
□彭伟

王绵之 王绵之（右二）为患者诊疗


