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阅读新时代
逐梦新征程
——市委书记王晖推荐书目

1.《习近平讲党史故事》
本书编写组
人民出版社 2021年12月

该书精选习近平总书记讲述过的80余个
党史故事，进行深入浅出的解读和阐释。收录
的故事内容感人至深、思想丰富深刻、语言通
俗易懂，紧扣党为中国人民谋幸福、为中华民
族谋复兴的奋斗足迹，体现了中国共产党人独
特的价值追求，帮助读者从理论与实践的结合
上深刻理解中国共产党为什么能、马克思主义
为什么行、中国特色社会主义为什么好。

2.总书记在正定、福建、浙江、上海纪实
《总书记足迹》
中央党校采访实录编辑室
中共中央党校出版社 2019年2月-2022年3月

《习近平在正定》再现了习近平同志在县
委书记岗位上的奋斗轨迹，展现了一位对党忠
诚、善政为民、深入调研、求真务实、锐意进取、
勇于担当的优秀年轻干部形象。《习近平在福
建》再现了习近平同志在福建省委和省政府工
作期间大刀阔斧、精心谋划、锐意创新的领导
风范，展现了他率先带头、勇于担当的工作作
风，体现了他心系基层、心系群众、心系民生的
赤诚情怀。《习近平在浙江》不仅集中展现了习
近平高超的思想理论水平和战略决策水平、突
出的政治领导能力和组织协调能力，也充分展
现了他真挚朴实的为民情怀和深入务实的工
作作风。《习近平在上海》对习近平担任上海市
委书记期间的主要工作和展现的丰富政治智
慧、高超领导才能、勤勉工作精神、真挚人民情
怀，作了生动翔实的呈现。

3.《一切为了人民：中国共产党为什么成功》
戴木才
广东人民出版社 2022年1月

本书通过回顾和分析中国共产党成立
100年来对中国革命道路、社会主义革命与建
设道路的艰辛探索和对中国特色社会主义道
路的开辟与发展，系统深刻地阐发了中国共产
党百年奋斗为什么能够成功的根本原因——

“一切为了人民”。全书既宏大叙事，全景展现
中国共产党百年奋斗的壮丽图景，又细小入
微，深入描绘中国共产党百年奋斗的历史抉
择，注重历史与现实、中国与世界、理论与实
践、政党与国家、阐释与思考相结合，深刻阐发
政党、国家、历史之间的命运关联。

4.《归根到底是因为马克思主义行》
陈先达
人民出版社 2021年8月1日

本书根据习近平总书记在庆祝中国共产
党成立100周年大会上的讲话精神策划，深刻
诠释了“中国共产党为什么能，中国特色社会
主义为什么好，归根到底是因为马克思主义
行！”对马克思主义的理论领域和实际工作中
最为关注的10个重大理论问题作了回答，如：
什么是马克思主义的本质特性和当代价值？
如何继续推进马克思主义中国化？如何理解
马克思主义和中国传统文化的关系？历史唯
心主义为何难以驱逐？全书重在解决真懂真
信的问题，并最终落实到怎么用上来。

5.《奋力迈上共同富裕之路》
马建堂
中信出版集团 2021年12月1日

促进共同富裕，需要在高质量发展中、在
坚持社会主义初级阶段基本经济制度中扎实推
进。要完善统筹效率与公平的初次收入分配制
度、强化促进社会公平的再分配制度、健全增进
社会公正的三次分配制度，促进收入分配公
平。要以扩大中等收入群体、合理规范和调节
高收入、促进农民农村共同富裕为重点，加快推
进形成橄榄型收入分配格局。要扎实推动基
本公共服务均等化，保证人民平等参与、平等
发展权利，全面提升人民健康水平，促进人民
精神生活共同富裕。

6.《精神的力量：
航天精神引领中华民族探索浩瀚宇宙》
中国空间技术研究院
人民出版社 2022年3月

本书以百年党史为背景，深情讲述航天队
伍奋斗历程，深刻阐发航天精神内涵，深入探
讨航天精神建构，充分展现航天精神引领中华
民族探索浩瀚宇宙、发展航天事业、建设航天
强国的磅礴力量，是一部深度解读中国航天事
业发展和航天精神的力作。“两弹一星”元勋、

“共和国勋章”获得者孙家栋院士亲自作序，称
赞本书“有高度、有深度、很厚重”。

7.《双循环论纲》
蔡昉等
广东人民出版社 2021年9月

全球化浪潮落幕，世界经济长期停滞，全
球价值链重塑的窗口期来临，中国经济如何抓
住新机遇，实现逆势增长？国内经济阶段进入
高质量发展期，经济增长的“三驾马车”出现深
刻变化，如何提升“潜在增长率”，实现国民经
济双循环？双循环长期战略下，未来十年中国
将形成全新的发展格局，其中既有高水平对外
开放、产业链重塑、金融改革、区域均衡、老龄
化挑战等宏观命题，也涉及养老、共同富裕、收
入分配、消费等关键领域。社科院各领域资深
专家深入人口、农业、投资、金融等国民经济领
域，为中国经济即将面临的十个关键性问题，
提供了权威的答案。

8.《致父亲》《致母亲》
梁晓声
江苏凤凰文艺出版社 2021年12月

这是梁晓声以父爱、母爱为主题的经典文
章合集。在作品中，不光有辛勤养育子女的父
母，还有追逐梦想的男孩女孩，憧憬恋情的少
男少女，照料守护家人的丈夫妻子，以及社会
上挣扎求生的男人女人，而这些无一不曾是父
母在某时某地的身份和经历。梁晓声讲述每
位父亲母亲背后的故事，引导我们重新发现自
己的父亲母亲，爱护他们，并从他们身上汲取
鼓舞人生，支撑我们向前走的力量。9.《古诗词遇见中国地理》

杨金志
中国地图出版社 2021年1月

本书稿精选100组（篇）与中国地理有关的
古典诗词，紧扣中小学语文课程标准与教学大
纲，所选大部分古诗词为教育部要求中小学生
必读必背，并结合手绘地图，从地理的独特视
角切入，对古典诗词和传统文化进行现代阐
释，给人带来耳目一新的阅读体验。书稿融知
识性、趣味性、实用性于一炉，语言平实流畅，
可读性强，能够使青少年在轻松学习地理知识
之余，感受古典诗词文化的神韵及魅力。

鼓励支持引导非公有制经济发展
——摘自《奋力迈上共同富裕之路》

跟着地图去读诗
——《古诗词遇见中国地理》前言

毫不动摇鼓励、支持、引导非公有制经济发展，促进非公有制
经济健康发展、非公有制经济人士健康成长。

改革开放以来，以民营经济为主体的非公有制经济从无到
有、从小到大、从弱到强，已成为国民经济的主要力量，在稳定增
长、促进创新、增加就业、改善民生等方面发挥了重要作用，是实
现共同富裕的重要力量。首先，非公有制经济广泛分布于国民经
济的各个领域，是社会财富的主要创造者。改革开放初期，包含
集体经济在内的非国有经济占全国GDP的比重不到 20%，到了
20世纪末，该数值已上升至60%，目前持续稳定在65%~67%的水
平，是社会财富的主要创造者。其次，非公有制经济吸纳了大量
就业人口，是社会就业的主渠道。有了就业，就有了稳定的收入，
有了全社会的充分就业，共同富裕才能成为“有源之水”。非公有
制经济承载了超过80%的城镇就业和95%的新增就业，仅1亿户
个体工商户就解决了近3亿人的就业。最后，非公有制经济持续
涌现出一批大企业、独角兽企业，是中国经济创造力和竞争力的
重要代表。非公有制经济市场主体，生于市场、长于竞争，在市场
中自主经营、自负盈亏、充分竞争、优胜劣汰，市场适应能力强，创
新意识强，是国民经济中活力的部分。2020年，中国 500强企业
中，民营企业数量达到235家，接近一半；全球独角兽企业100强
中，32家上榜的中国企业全部为民营企业或混合所有制企业，彰
显了中国经济的未来力量。

2018年 11月 1日，总书记在参加民营企业座谈会时指出，
“让民营经济创新源泉充分涌流，让民营经济创造活力充分迸
发”，“形成更多具有全球竞争力的世界一流企业”，推动非公有制
经济健康发展、非公有制经济人士健康成长，更好地服务于全社
会共同富裕。

一是消除各种制度障碍，建立公平竞争的市场环境和平等保
护的法治环境。在坚持权利平等、机会平等、规则平等的基础上，
以建立市场化法治化国际化营商环境为抓手，消除各种妨碍公平
竞争的规定和做法，保障各种所有制经济和企业公平竞争。全面
实施市场准入负面清单制度，不断放宽市场准入，持续消除各种
显性和隐性壁垒，推动“法无禁止即可为”普遍落实，真正实现清
单之外无清单、清单之外无壁垒。全面落实公平竞争审查制度，
加强审查刚性约束，积极破除行政垄断、区域分割、地方保护和对
非公有制经济各种形式的不合理规定，防止以公权力排除或限制
市场竞争。建立健全以公平为核心原则的产权保护制度，保证各
种所有制经济依法平等使用生产要素、公开公平公正参与市场竞
争、同等受到法律保护。

二是加大支持政策供给，完善精准有效的政策环境。以企业
所需所盼为导向，从企业遇到的实际问题出发，不断加大对民营
企业的支持政策供给。持续减轻企业税费负担，完善涉企收费目
录清单制度，严厉查处涉企违规收费行为，切实降低民营企业成
本费用。深入落实《优化营商环境条例》，让民营企业在政府资金
安排、土地供应、税费减免、资质许可、标准制定、项目申报、职称
评定、人力资源政策等方面依法获得平等的政策支持。完善对民
营企业的纾困和救助机制，助力企业可持续发展。完善金融服务
体系，加大信贷直达企业力度，持续破解中小民营企业融资难融
资贵的问题。引导大中小企业融通发展，建立健全防范和化解拖
欠中小企业款项问题的长效机制，推进《保障中小企业款项支付
条例》有效落实。

三是构建“亲”“清”新型政商关系，形成廉洁高效的政务环
境。深化“放管服”改革，转变政府职能，提升政府服务意识和能
力，构建政府与企业良性互动的政企协商机制，建立规范化机制
化常态化的政企沟通渠道。加快构建权责明确、公平公正、公开
透明、简约高效的事中事后监管体系，提升综合监管能力、加大监
管执法力度，让有竞争力的企业有更大的发展空间。完善涉企政
策制定、调整和执行机制，制定政策时要充分听取相关企业的意
见和建议，调整政策时尽量保持政策的连续性和稳定性，给企业
必要的适应调整时间。引导企业家爱国敬业、遵纪守法、创业创
新、服务社会、投身国家重大战略。

四是不断健全市场规则，引导非公有制经济健康发展和非公
有制经济人士健康成长。健全的市场规则，是非公有制经济健康
发展和非公有制经济人士健康成长的重要保障。强化反垄断、反
不正当竞争与公平竞争执法，完善劳动者权益保障、消费者利益
保护等社会制度，防止资本无序扩张、防止对个人及企业合法权
益的侵害等。健全企业家诚信经营激励约束机制，实施企业诚信
承诺制度，督促企业家依法诚信经营。加强对非公有制企业和企
业家培训，引导非公有制经济人士积极履行社会责任，构建和谐
劳动关系、依法纳税、节约资源、保护生态，为全社会共同富裕做
出更大贡献。 （节选）

近些年流行一句话：“生活不止眼前的苟且，还有诗和远方。”
我时常在想，什么样的“诗和远方”，能直抵中国人的精神家园？
也许，就是古典诗词和中国地理。

事实上，在中国文化中，“诗和远方”从来都不是割裂的。没
有“远方”的诗歌，往往苍白无力、空洞无物；没有诗歌的“远方”，
则显得直白、冰冷，缺乏吸引力。

从 2017年起，我相继完成并出版了《一年好景君须记：古典
诗词中的季节之美》《给孩子的节气古诗词（春、夏、秋、冬）》等书
籍，力图从时间的维度来阐释古典诗词。与此同时，我也一直在
探究文学与地理之间的关系，并着手进行“诗词地理”方面的阅读
和写作，努力从空间的维度来阐释古典诗词。

中国的古典诗词浩如瀚海，我们不过是在海边玩耍的孩子；
中国的壮丽山河不可胜数，我们所领略的不及万一。何况，一本
书的内容也不可能包罗万象。“切口”在哪里？角度怎么选？经过
一次次的“头脑风暴”，一遍遍地“推倒重来”，我们终确定了这本
书的框架结构：全书共分七章：第一章，黄河，从源头开始，顺流而
下，讲述黄河。第二章，长江，依然从源头开始，顺流而下，话说长
江。第三章，大地，从东北大地出发，漫游塞上草原、河西走廊、天
山南北，直到青藏高原。第四章，大海，自北向南，尽观沧海，遍历
宝岛。第五章，名山，从三山五岳到秦岭峨眉，从巍巍太行到岭南
大地。第六章，名城，长安、洛阳、燕京、金陵，观古都之壮丽雄伟；
苏州、杭州、扬州、成都，览天堂之人间盛境。第七章，名楼，从长
安出发，过华清宫、登鹳雀楼、赏超然台；再顺江而下，上游看杜甫
草堂，中游见岳阳楼、黄鹤楼、滕王阁，下游赏谢朓楼、凤凰台、赏
心亭、芙蓉楼、北固亭、望湖楼……

全书共选取 100 篇（组）古典诗词，内容涵盖诗经、乐府、唐
诗、宋词。每篇诗词的阐释，包括原诗、注释、诗人卡片、地理卡片
和大诗兄说几个部分，将地理知识与诗词赏析融会贯通。

尤其感谢的是，作为国家法定地图的权威出版机构，中国地
图出版社为这本书创作了一组精美的手绘地图。大诗人陶渊明
在《读山海经》中写道：“泛览《周王传》，流观《山海》图。”千年之
后，让我们继续跟着地图去旅行，饱览中华大好河山；跟着地图去
读诗，领略中华诗词之美，岂不快哉？ （节选）

10.《长寿时代：
从长寿、健康、财富的角度透视人类未来》
陈东升
中信出版集团 2021年8月

长寿时代不仅仅是一个人口现象，更是一
个复杂的社会经济现象，随着人口结构的变
化，人类的社会经济组织也将调整、转型、重
建。作者引用“长寿时代”的概念，建立起认知
这一社会状态的理论框架，分别从长寿、健康、
财富的角度透视人类、洞察未来社会。此外，
作者结合自己对社会的观察思考以及带领泰
康发展的探索实践，提出了具体应对长寿时代
的策略与方法。
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