
E-mail：ntrbwhsd@qq.com

编辑：顾遐 美编：刘玉容 校对：季秋刚 组版：蒋培荣

2022年10月8日 星期六A4 广玉兰

自
然
本
色

□
邵
连

品质生活从绿色建材开始
□陆洪彬

他的名字叫“建国”
□海德

悠悠岁月话楹联（一）

□吴桂林

旧式木犁
□程太和

楹联，又称对子、对句或对联。它是中华文化艺术宝库中
的一颗珍珠，也是世界文学艺术中，为汉语所独有的最贴近民
众生活的一种艺术形式。它是由诗词及骈文等文学修辞手法
中的对偶（或称对仗）发展而成。因最早时，张贴于大门两侧
或门旁楹柱上，故有楹联之称。

近年，亦有不少人呼吁为其申报世界非物质文化遗产。
楹联的发端可追溯到殷周时代，先秦诸子的文章及《诗

经》《易经》中都有体现。如“乾道成男，坤道成女”、“同声相
应，同气相求”(《周易》)、“学而不思则罔，思而不学则殆”(《论
语》)、“知人者智，自知者明；胜人者力，自胜者强”(《老子》)、“老
夫灌灌，小子踽踽”(《诗经》）等。

到了汉魏时期，产生了全篇以双句（即俪句、偶句）为主，讲究
对仗和声韵的骈文。唐代又出现了包含对仗句的律诗。一般认
为，五代后蜀主孟昶在一年除夕写出“新年纳余庆；嘉节号长春”
的对句后，楹联才从诗文中单独分离出来，以春联的形式成为一
种独立的文学样式。梁章钜在《楹联丛话》中记载：“尝闻纪文达
师言：楹联始于桃符。蜀孟昶余庆、长春一联最古。”自此，举凡庆
贺吊挽、述志言情、抒愤寄慨、写景状物、论事衡文、讽喻劝勉、谐
谑赠答等，几乎文字可以表达的方方面面都能使用到。

纪文达就是纪晓岚，编修四库全书时都没有见过更早的
对联，所以在没有确凿证据的前提下，我们目前只能认为最早
的对联就是孟昶这一副了。纪晓岚还说，“楹联始于桃符”，这
是什么意思呢？《山海经》记载：“沧海之中，有度朔之山，上有
大桃木，其屈蟠三千里，其枝间东北曰鬼门，万鬼所出入也。
上有二神人，一曰神荼，二曰郁垒。主阅领万鬼。恶害之鬼，
执以苇索，而以食虎。于是黄帝乃作礼，以时驱之，立大桃人，
门户画神荼、郁垒与虎，悬苇索以御凶魅。”

桃符有可能是对联的雏形，但桃符肯定不是对联。合理
推断，从桃符到孟昶，中间可能也有对联，就是孟昶自己，年年
写春联，最早的估计也不是流传下来的这一副。那么，为什么
只有这一副流传下来呢？这中间也有一个故事。

孟昶写完这副春联之后，当年后蜀就被宋太祖赵匡胤灭
了。赵匡胤派来治蜀的大将叫“吕余庆”，这正好应了上联
——新年收纳了吕余庆。更巧的是下联，宋灭蜀后，赵匡胤把
自己的生日定为“长春节”，就像孟昶春联里说的——嘉节号
长春。因为巧合得像谶语一样，这副对联就被记载下来，成为
有据可考的第一副对联，不知是幸运还是不幸？

在之后的日子里，对联并没有像想象中的那样蓬勃发展，
很安静。宋朝对联并不繁荣，可以从《清明上河图》中没有对联
得到旁证。宋朝可能和对联发生关系的有两个人，一个是苏东
坡，一个是朱熹。苏东坡的对联主要有两类：一类是摘自他诗文
中的对偶句，一类是民间段子手附加在他身上的。前者不是对
联，后者不是苏轼，所以所谓的“苏轼对联”绝大多数已经证伪，
漏网的三两副张冠李戴的可能性也很大。

朱熹的对联，梁章钜说在《朱子全集》中有几十副，并且在
《楹联丛话》中摘选出了十几副。遗憾的是，无论哪个版本的《朱
子全集》，都没找到朱熹的对联作品，这也就成了一桩无头悬案。

元朝没有什么对联，对联真正发展的朝代是明朝。可能
元朝被异族统治，朱元璋急于恢复汉文化，于是大力推动对
联。朱元璋在登基前就酷爱楹联，故有“对联天子”的雅称。
明代陈云瞻《簪云楼杂话》中载：“春联之设，自明太祖始。帝
都金陵，除夕前忽传旨：公卿士庶家门口须加春联一副，帝微
行时出现，以为笑乐。”

朱元璋与对联，有两个民间小故事：
朱元璋要求家家户户贴对联，春节这天微服私访，见到一家

大门上空空如也。原来这家是阉割为业，无人识字，朱元璋于是
御笔一挥，写道：“双手劈开生死路；一刀割断是非根。”

走了一段路，朱元璋又发现一家门口贴了这么一副对联：
“数一数二门户；惊天惊地人家。”横批写着“先斩后奏”。朱元
璋龙颜大怒，主人解释道：自己家有三个儿子，老大是卖烧饼
的，要一个一个数着卖，所以是“数一数二”；老二是卖炮仗的，
点起炮仗，自然“惊天惊地”；老三是杀猪的，所以横批写了“先
斩后奏”。这些对联故事自然当不得真，与我们常见的“对联
故事F4”——王羲之、苏东坡、唐伯虎、郑板桥一样，但是也反
映了明朝对联兴旺发展的社会现状。

明朝的对联大多数是和民俗相关的，但是也出现了一些
文人对联，比如杨慎题昆明华亭寺的这一副：

一水抱城西，烟霭有无，拄杖僧归苍茫外；
群峰朝阁下，雨晴浓淡，倚栏人在画图中。
文辞、技法等方面都很成熟，放在后人对联里也挑不出毛

病。此外，像李开先辑有《中麓山人拙对》，是相当早的对联
集。明末清初的李渔也有大量对联传世，且在《笠翁文集》中
专门收录了自己的对联作品。不过，明朝一直到清朝前期的
对联，占绝大多数的还是五、七言短联。

（南通市楹联学会供稿）

灯谜既是一项文化娱乐活动，又是一门语言文字艺术，
无论猜或制谜，都要遵守这样几项规则：谜面要成文、面底
不相犯、成谜须别解、事例符事实、扣合无闲字。

灯谜一般由谜面、谜目、谜底三部分（少量还有谜格）组
成，谜面、谜目、谜底被称为灯谜三要素。灯谜通常分会意法、
离合法、象形法、拟声法四大类。

会意法是灯谜中最常用的方法，它是利用汉字一字多音、
一字（词）多义或一义多字（词）的特点，从谜面的字词义出发
去推敲谜底，运用别解的手法使谜面与谜底达到相互吻合。

会意法有正面会意、反面会意、侧面会意、承上启下、运典会
意、借代法、问答法等等多种类型，今天先介绍一种：正面会意法。

正面会意法也称“正扣法”“正面推敲法”，是指正面领会、理
解谜面文字的含义，通过联想与别解，寻找同义或相近词语，推
敲出正确的谜底。例如：“人面不知何处去”（二字口语）丢脸；同
室操戈（二字数学名词）内角；已经晓得（二字昆虫名）知了；保护
视力（三字口语）小心眼；雪花飘飘（二字书法名词）飞白。

正面会意谜一束，请君试猜：
1.心仪之人列榜首（三字球迷行为）
2.润色好剧本（三字戏剧史名词）
3.“日暮落英铺地雪”（礼貌用语二，3+2）
4.那悟空不见了身影（三字电视剧）
5.“一路走一路望”（二字牌类游戏用语）
6.闲中寻友乒乓台上挥几拍（四字口语）

（南通市职工灯谜协会供稿）

教你猜灯谜（一）

谜底：1.看中甲2.改良戏3.晚上好、
多谢4.潜行者5.行张6.没事找抽

新型绿色建材是在传统建材基
础上通过工艺和技术创新而产生的
新一代产品，其推广和应用符合绿色
环保理念，充分体现人民对美好生活
的向往。可以预见在未来一段时间
内，一大批新型绿色环保的建筑材料
将陆续进入我们的生活。

建筑墙面装饰材料就好比穿在
建筑身上的外衣，其材质和性能直接
决定着建筑的颜值和档次。软瓷是
一种新型建筑柔性饰面材料，它的出
现打破了人们对“瓷”冰冷、厚重的固
有认识，具有轻、薄、柔、阻燃、抗老化
等特点，能够弯曲自如，表面任意造
型，逼真表现木、皮、石、砖、布、金属
等装饰材料的纹理和色泽，可以替代
目前市面上大多数材料，且生产工艺
绿色环保，特别适用于高层建筑内、
外墙饰面工程，旧城改造，外墙保温
体系的饰面层以及弧形墙、拱形柱等
异形建筑的饰面工程。软瓷价格适
中，易裁剪，施工成本低，在安全性、
装饰效果、工人施工习惯等方面实现
了最优化，有望成为替代瓷砖、石材
和涂料等传统装饰材料的新宠。

相比于其他建筑保温材料，气凝
胶保温材料在保温性、安全性上具有
革命性的突破。首先，气凝胶材料导
热系数非常低，甚至可以做到接近于
零的绝热状态。一般来说，固体导热
能力的大小跟材料本身固有的导热系
数、材料孔隙率及空隙大小有关系，气
凝胶材料的孔隙占到了材料体积的
90%以上，密度低,放到手心几乎无
感；其次，气凝胶材料中的孔非常小，
经过特殊工艺制得的气凝胶材料其孔
径约为头发直径的千分之一，在如此

小的空隙中，空气几乎无法流动，因此
其能够有效抑制空气对流，实现绝热
功能。再者，气凝胶材料的骨架由二
氧化硅构成，内部充满空气，无毒、不
燃，对人体没有危害，这将大大提高建
筑的消防安全性和环保节能性，彻底
解决传统有机保温材料建筑节能与建
筑消防难以兼顾的痛点问题。目前，
气凝胶材料已经在涂料、装饰板等建
筑材料上实现应用，随着气凝胶制造
技术升级及材料成本的降低，气凝胶
有望大范围取代传统保温材料。

随着人类信息化水平不断提高，
建筑智能化已悄然进入我们的日常
生产生活，建筑材料研究和应用也正
在朝着智能化、功能化方向不断发
展，比如：具有自我诊断和破坏预告、
自我调节与修复、可重复利用的材
料。当该材料内部发生结构或承载
力的改变时，可及时发出信号提示这
些变化并提供给相关技术人员实时
监控和诊断大厦的“身体健康状
况”。比如，自修复混凝土是一种很
早就被发现，但是近期才得到应用的
一种智能建筑材料。早在1836年，
法国科学家就发现混凝土具有自动
愈合能力的现象，但限于当时的技术
水平，该技术未得到重视和发展，直
到2012年，荷兰代尔夫特理工大学
的“混凝土专家”埃里克·施兰根教授

利用一种芽孢杆菌孢子（缺水状态下
可存活200年）添加到混凝土配料
中，利用“孢子”缺水休眠、遇水“苏
醒”快速繁殖并生成石灰石物质的特
点，制备了具备实用价值的自修复混
凝土。目前，我国对于自修复混凝土
的研究很热，也取得了不少研究成
果，一些特殊项目上已经开始尝试应
用自修复混凝土，随着此项技术的不
断成熟，未来自修复混凝土会得到更
大范围的推广，或许建筑上“蚁穴溃
堤”的现象将不再发生。

建筑3D打印技术是将3D打印
与混凝土技术相结合用于房屋建造
的新技术，其关键装备是混凝土砂浆
3D打印机。建筑3D打印技术相比
于传统建筑方式拥有灵活性、无模
板、设计自由度高、建筑周期短、经济
环保等优点，打印耗材基本都在工厂
标准化生产，其质量稳定、低碳环保，
可以打印各种异形建筑，在低层建
筑、定制化建筑的建造上具有无可比
拟的优势。

新型绿色建材的研发和推广应
用是建筑业高质量发展的关键，随着
新技术的不断发展，建筑材料将朝着
绿色环保、功能化、智能化方向发展，
建筑将变得更加安全、舒适、美观、耐
久，人民的居住和生活将变得更加美
好！（作者系南通大学教授）

旧式木犁，现在很少见到了。即
使在一些新建的乡村民俗博物馆，也
很难见其踪影。

旧式木犁是南通农村使用的传统
耕犁，由木架和金属犁头组成，是以牛
力牵引碎垡土地的中型农具。说得具
体点，旧式木犁由犁梢、犁辕、犁掇手、
犁舵、犁杓咀、犁底、犁壁、犁头、千斤
板等组成。其中，犁壁、犁头为铁制
品，犁梢、犁辕、犁舵、犁杓咀、千斤板
等由木料打制，一般选用野榆树、野
桑树、钉槐树、苦楝树作为木料。合
作化之前，一般养有耕牛的人家才有
旧式木犁。没有耕牛，木犁就失去意
义。拥有耕牛、木犁的家庭，家庭成
分一般在中农以上。

合作化后，通过多作形式，将
耕牛、木犁折归生产队所属。上世
纪七十年代之前，我们生产队拥有4
头耕牛，3把旧式木犁。农忙季节，
耕牛牵引木犁在田间耕地。农闲季
节，木犁就搁在生产队牛棚的大
梁上。

木犁的前部分是犁舵、犁杓咀，后
部分是犁梢、犁扶手（犁梢、犁扶手同
为一根木料），犁扶手使用时间长了，
扶手都笔滑了，发光了。犁扶手高及
人腰，耕田时，执犁者右手满握扶
手，左手牵引牛绳作业。木犁中部与
犁底靠近处有个犁掇手，主要用于压
犁、抬犁。向下压梢时，犁底后部下
降，犁头上升，耕垡则宽；向上抬犁
梢时，犁底后部上升，犁头下降，耕垡
则窄。犁辕一般选用在生长中自然弯
曲的树木（桑木偏多）。犁辕身长一般
在两米左右，与梢、千斤板连接，前端
装有犁杓咀，为连接轭绊（轭绊套在牛
颈上）之用。

犁头由生铁熔铸而成，大体上为
等腰三角形，犁头的锋口薄而锐，适于
各种田地的土壤耕作。犁头使用时间
长了，或者在田间耕作时，碰到坚硬的
瓦片、瓷片等容易断裂。犁头断裂了，
就要重新接犁头。农村的修锅匠兼营
接犁头业务。夏天，在农村的一些巷
口、大树下，经常见到修锅匠师傅在
为农户修锅的同时，也在帮助生产队
接犁头。且接犁头的收入比修锅要高
得多。接犁头，也叫“套犁头帽”。
修锅匠师傅将断裂的犁头用锤、钳，
将未断裂的部分清理干净，再用砂轮
摩擦平滑。接着用一些碎生铁放在一
个小坩埚里，通过燃烧后熔化成铁
水。然后将铁水倒在一个砖模里，再
将犁壁往砖模里一插，经过冷却后，犁
头就接好了。

农业生产合作化后，各公社成立
了农具厂。农具厂对旧式木犁进行了
创新改造，诞生了新式木犁、小铁犁。
但总体上原理还是差不多的。上世纪
七十年代中后期起，随着农业机械化
的普及，以牛力牵引耕田的农具被机
械化取代了。现在再也看不到传统农
耕时代的耕作场景了。

建国说，我没有当过兵，我们是“南通铁军”，
在伊犁再唱这首歌觉得特别亲切，更加热血沸腾
激情澎湃。这就是共和国同龄人的朴素情怀。
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“虎侯”是我的童年伙伴，学名叫
“建国”，他的哥大一岁，叫“建中”，一
看就是共和国的同龄人。

建国的父亲读过5年私塾，在我们
村算得上一个文化人，为儿子取学名
用现在的话讲“与时俱进”，很符合时
代特征。新中国刚成立，希望儿子长
大成人，为共和国建设添砖加瓦，发挥
自己的光和热。建国和我都是陈姓家
族后代，住的房子紧邻，我们同年出
生，他却比我长一辈，我得叫他“叔”。
我们同属虎，他的小名叫虎侯，我正月
初七早上出生，大过年的，父母就叫我
年侯，母亲也就变成年侯娘。

狼山脚下“万户侯”。——这可不
是侯门贵族之意。

我们村子不管男伢儿女伢儿小名
都叫“侯”。侯，南通话里泛称儿子，又
不局限于儿子。我父亲小名叫贵侯，
叔叫琪侯，我姑妈是奶奶的长女叫招
侯。农村里生了儿子，邻居前来祝贺，
恭喜你家生了个“大侯”，狼山脚下有
句俗语，谁家生了个侯，屋檐高了三
尺，说起话来雄赳赳气昂昂的。生儿
子，对于农村人相当重要，儿子可以光
宗耀祖，种田耕地多了个壮劳力。女
儿嘛，嫁出去的姑娘泼出去的水，为别
姓人家谋福利去了。我奶奶小名叫兰
侯，第一个生了丫头，祖父取名招侯，
希望下次招个“大侯”。我堂叔汉侯头

胎生了丫头，小名叫领侯，顾名思义，
下一个领来的是儿子。一连生了几个
男孩，马上改名叫柱（住）侯；女孩儿生
多了，就叫紫（止）侯，刹住、停止的意
思，老天保佑，下次再生育换一个品种
吧。有的人家为伢儿取名，干脆按序
排列，大侯、二侯、三侯、小侯，记起来
简单，叫起来顺口，想起来亲切。

后来，我发现南通乡下生儿育女
取小名，看似随意、任性，其实也是有
讲究的。夜里生的叫月侯、星侯，早晨
生的叫明侯、亮侯……世界万物皆入

“侯”。以果树取名的有杏侯、枣侯、桃
侯；以四季为名的有春侯、夏侯、冬
侯；那时没有计划生育，有的夫妇养育
八九个子女，卞家分别取名菊侯、兰
侯、荷侯、桂侯……成了百花苑；姚家
相继取名金侯、银侯、铜侯、玉侯……
变成珠宝店；沈家各自取名狗侯、兔侯、
鸭侯、虎侯……成了动物园。如若深入
研究，一定是十分有趣的区域人文现
象。自古以来，男尊女卑、重男轻女封建
思想根深蒂固。我曾接待北京来的记
者，介绍了狼山脚下“万户侯”。他们
说，男的女的小名都叫侯，一概当作宝
贝儿子，这在全国也是一种少见的男
女平等现象，多少年世袭传承至今，还
真的不简单呢！

姓名，只是一个人的代号；名字，
又激荡着时代风云。

援朝、卫国、保家、和平……这些
名字一看就知道是抗美援朝时期出生
之人；红卫、卫东、文华、向阳……这些
名字的人从小打下“文革”的烙印；70
后、80后以单字当主，最常用的有伟、
敏、静、华、杰、亮、锋……90后、00后
又改双字为潮流，思祺、雅娴、子萱、嘉
豪、梦婷、泽宇……更有意思的是双
方都是独生子女，生儿育女取名用双
方姓氏，创造出一个个现代复姓：何施
嘉华、陈张心怡、孔李古丽、刘关兆
斌……为古往今来的百家姓增添了新
鲜名词。这些年，狼山脚下“万户侯”
逐渐消失。如今，网络发达，网名五花
八门、七荤八素。云里雾中花，人则在
身旁，世风纷呈，难见庐山真面目，更
别说捉摸人心了。

有人说，中国最经磨难最有担当
的当属共和国同龄人，被称之国家“瑰
宝”。我的童年伙伴建国，小学没有毕
业当了建筑工人，转战大江南北。有
一年，我到新疆采访，在伊犁建筑工地
遇到了建国。历经北疆的风吹日晒，
他皮肤黝黑，见到我来了一个热烈的
熊抱。多少年没见面了，老友见老友，
满脸笑呵呵，他已担任施工经理了，起
早贪黑地带领工友奋战在工地。他曾
在首都北京，曾去高原西藏，现又转战
新疆，他参建的工程都获得“鲁班奖”，
这是中国建筑行业的最高奖啊！我

说，虎叔，你这个“建国”名副其实，一
辈子为建设国家流汗出力，如虎下山，
国之脊梁啊！他笑着打了我一拳，狼
山脚下出生的人，向上前行，经风雨见
世面，四海为家啊。“毛主席的战士最
听党的话，哪里需要哪里去，哪里艰苦
哪儿安家……”让我想起上世纪六十
年代初最流行的这首歌。我告诉“建
国”，伊犁是这首红歌的诞生地。时任
伊犁军分区宣传干事李之金到阿拉马
力边防站蹲点，发现1962年8月1日，
第一任边防站站长高立业和10官兵，
牵着3峰骆驼，背着一口铁锅，扛着两
把铁锹，在荒无人烟的雪山孤峰扎下
了根，肩负着保卫国门的重任，一鼓作
气写下了这首歌，继而流传全国。建
国说，我没有当过兵，我们是“南通铁
军”，在伊犁再唱这首歌觉得特别亲
切，更加热血沸腾激情澎湃。

——这就是共和国同龄人的朴素
情怀。

年过古稀，我们都退休了，每每遇
到一起，谈起与共和国同甘苦共患难
走过的艰辛岁月，依然青春蓬勃，韶华
荏苒，仿佛回到了当年火热的时代。


