
““大爱如皋大爱如皋””书写新时代雷锋故事书写新时代雷锋故事

春天里，走在如皋的街头巷尾，随处可见那一抹抹暖心“志愿红”。他
们，是这座“大爱之城”的中坚力量。

今年是毛泽东等老一辈革命家为雷锋同志题词60周年。在雷锋精
神的激励和引领下，1477平方公里的如皋大地上，人人学雷锋、处处见
“雷锋”。36万名注册志愿者用实际行动诠释着爱岗敬业、见义勇为、孝
老爱亲、诚实守信、助人为乐，书写出一个个动人故事，奏响了一曲曲感人
乐章。

在如皋，学雷锋志愿服务早已蔚然成风，让我们在三个故事中一同感
受闪闪发光的榜样力量。

36万名志愿者与爱心同行，崛起一座“微笑之城”——

杨敏：给118名孤困儿童一个家

见到杨敏是在一个晴朗的午后，彼时，正好有
一名年轻人登门拜访，两人坐在落地窗边翻看画
册，相谈甚欢，和煦的春光洒落在他们身上，晕染出
点点温情。

年轻人叫丁广银，泰慕士的一名普通员工，杨
敏正是他的老板。丁广银每次见面都会喊杨敏妈
妈，在他的心里，是杨敏给予了他“新生”。

“世界上有一样东西是越分享越多的，那就是
爱。”翻阅着手中的“爱心妈妈”团队活动手册，杨敏
的思绪渐渐飘远。

2008年年初，一场大雪笼罩了整座皋城，踏着
皑皑白雪，杨敏如往常一样参加了困难儿童帮扶活
动。“因为我也是一名母亲，所以平时总会格外关注
困难儿童群体。”多年来，帮扶困难儿童已经成为杨
敏的习惯，但那一次，一个名为丁广银的困难儿童
的故事却深深触动了她。

4岁那年，丁广银失去了父母，自此便与八旬的
爷爷相依为命，祸不单行，9岁那年，他的双眼受伤，
近视高达1400度，随时有视网膜脱落的危险。尽
管家境十分贫寒，但丁广银一刻也没有放松自己的
学习，成绩一直名列前茅。

“当时听到这个孩子的故事的时候，我心里突
然就有了一个很强烈的念头，我要尽己所能，为这
些孩子撑起一片蓝天。”在杨敏的提议下，公司拿出
启动资金50万元，设立了泰慕士贫困孤儿助学基
金，无偿地为像丁广银这样的孩子提供帮助。

随后，在大雪尚未消融的时候，杨敏就和市妇
联的工作人员跋涉1000多公里，走遍了各个乡
镇，踩着泥泞路走村、入户、进学校，选出21名贫

困孤儿作为首批帮扶对象，但杨敏依然觉得自己
做得还不够：“在走访的过程中，我发现孩子们需
要的不仅仅是物质上的帮助，他们幼小的心灵更
需要亲人般的情感呵护。”于是，杨敏尝试在公司
招募“爱心妈妈”，令她意外的是，当天就有200多
名员工争相报名。

2009年，杨敏发起成立了南通首家由企业出
资设立的具有独立法人资格的非公募基金会——
南通泰慕士爱心基金会。她创新打造“公司+基金
会+员工志愿者”的志愿服务模式，每月设定一天带
薪走访日；每季度开展一次亲子活动和座谈会；每
年组织两次集体外出“亲子”游玩。为了详细了解
每一个结对孩子的成长情况，杨敏帮他们各自建立
了爱心档案，孩子们的生日愿望、学业梦想、遇到的
困惑、获得的荣誉……点点滴滴都有记载。

这件温暖的事一做就是15年，15年来，杨敏
用妈妈一样的爱帮助118名孩子开启新的人生，
培养出29名大学生，其中1人被保送至南京大学
读研，9名被帮扶对象顺利组建家庭。“爱心妈妈”
团队被评为“全国学雷锋最佳志愿服务组织”，杨
敏也先后荣获全国巾帼建功标兵、“江苏好人”、

“2019感动中国·江苏十大感动人物”、全国“三八
红旗手”等称号。

“这些荣誉并不值得骄傲，成为118个孩子共
同的‘妈妈’才是最让我觉得骄傲的事情。”杨敏笑
着说，“在未来的时间里，我会把基金会恒温、恒久、
恒常地做下去，付出爱，收获爱，再去传播爱。”

“鱼儿慢慢游，愿你在长江水里快
乐长大。”迎着春天清晨的第一缕阳
光，长江边上，志愿者们放低水盆，小
心翼翼地把鱼苗倒进长江，5万尾活
蹦乱跳的鱼苗，在人们的欢呼声中，游
向江心。

转眼间，又到了一年一度的“生
态修复增殖放流”长江大保护志愿
服务活动，如皋市绿色科普志愿服
务协会会长张兴建带着志愿团队准
时“赴约”。

“根据《江苏省长江经济带生态环
境保护实施规划》，我们协会决定开展
绿动江河‘益’起护——守护48公里
长江岸线公益项目，组织成员在长江
干流48公里岸线、支流河道沿线，开
展长江生态环境保护宣传、监督、实践
等工作。”围绕长江大保护各项工作，
张兴建用实际行动诠释自己的社会责
任和担当。

绿动江河“益”起护——守护48
公里长江岸线公益项目开展期间，如
皋市绿色科普志愿服务协会累计放养
鱼苗50万尾；参加义务植树复绿活动
5次，栽树10000棵；常态化开展《长
江岸边净滩 保护饮用水源》垃圾捡拾
活动，均次收集垃圾500多公斤。

作为一名绿色建筑从业者，张兴
建对环保一直有着自己的坚守。在全
力保护母亲河的同时，他不忘组织开
展生态文明科普宣传、生态环境污染
监督、青少年环保社会实践等活动，全
力守护着雉水大地的碧水蓝天。

自2014年如皋绿色科普志愿者服务协会成立以来，
这支志愿服务队伍通过走出去的方式，累计举办环保类宣
传公益活动156场次，35000人受到宣传教育；开展环境污
染线索巡查，经相关部门交办、督办，通过立案查处、关停
并转、生态修复等手段有效治理污染达到1600余处。

做环保志愿活动，免不了要贴时间、贴金钱、贴人力。
面对周围疑惑的声音，张兴建内心依旧坚定：“学有所用、
为群众做一些力所能及的事情，是我的追求，这也是我成
立协会的初衷。希望有更多的人加入生态环境保护的活
动中来，共同把‘绿水青山就是金山银山’的理念传承下
去。”在张兴建的努力下，这支绿色科普志愿服务队的成员
已发展到100多人。

“美丽中国，我是行动者”全国最美生态环保志愿者、江
苏省优秀志愿者、江苏省优秀环境守护者、南通市优秀志愿
者……伴随着志愿服务的深入推进，张兴建收获了许多荣
誉，也让他更加坚定了把环保志愿服务做下去的信念。他
说，未来会继续把自己的一腔热忱投洒在长江岸线上。

·陈嘉仪 周玲 蔡梦玉 吴青青·
本版图片由如皋市委宣传部提供
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赵凡:做“爱心邮路”上的守护者

又是一年柳绿花开，艮华商店门前的油菜花
又绚烂了色彩，随着“滴滴”两声鸣笛，一辆货车停
在了商店门前。

“艮华，我来给你送货了。今天店里生意怎么
样？”赵凡从车上下来后，与商店老板郭艮华熟络
地打起招呼。赵凡是中国邮政集团有限公司江苏

省如皋市分公司白蒲支局投递部的一名邮递员，
在担当“信使”的同时，还承担着爱心帮扶工作。
这条“爱心邮路”，他一走便是11年。

家住白蒲镇文峰社区的郭艮华，就是赵凡帮
助的对象之一。在赵凡心中，患有小儿麻痹症的
郭艮华，就是需要他照顾的“弟弟”。“我们是八年
前认识的，当时他经营一间小商店，上货、下货、打
扫卫生等事情，都需要人帮忙。”赵凡回忆，在邮件
派送途中他时常去艮华商店帮忙，一来二去两个
人就熟了起来。

在赵凡的帮助下，艮华商店被打理得井井有
条，商店从一间门面升级为两间，货品种类也更加
丰富，还加入了中国邮政邮乐购站点，每月六千多
元的收入，让郭艮华的生活有了保障，日子也更有
奔头。

在赵凡的影响下，商店的左右邻居也纷纷加
入帮助郭艮华的行列中。“赵凡一个月来两三次，
帮我送货、理货、打扫卫生，如果他不来，左右邻居
会帮我。”渐渐的，郭艮华也将赵凡当成了自己的

“哥哥”。

如今，在艮华商店，时常能看到取快递、买东
西的客人。令众人惊讶的是看，行动不便的郭艮
华不知何时学会了用脚摁鼠标，用鼻尖点手机屏，
智能手机、收银机这些“时髦”玩意儿，用起来还很
麻溜。听到村里人都喊他“邮掌柜”，郭艮华的脸
上也总是洋溢着笑容。

假如生活关闭了一扇门，它会为你开一扇
窗。对郭艮华而言，赵凡何尝不是那扇带来风景
的窗？

送一路邮件，做一路好事，“爱心邮路”是连
接赵凡和郭艮华的一根线，任时光如何流转，这
条真情铺就的爱心路始终熠熠生辉。“我的师父
是姚泽民，他是‘全国邮政模范投递员’、全国

‘五一劳动奖章’获得者，是我邮政路上的引路
人。”赵凡表示，师父退休后他接过了师父手中
的接力棒，他将始终如一，努力帮助邮路上有需
要的人。

“鸿雁”奔走，托起的是百姓渴望的稳稳幸
福。全国精神文明建设重大典型“爱心邮路”是如
皋的一块“金字招牌”，25年来，100多名乡邮员，
如燎原星火奔走在乡间邮路上，用真情铺就爱心
路。任时光流转，“爱心邮路”上传承不断，无数如
同赵凡这样的乡邮员，用实际行动践行着“人民邮
政为人民”的初心使命，将党的关爱送到最需要的
群众身边。
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