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北坎村曾经是如东县长沙镇经济薄弱
村，去年，实现村营收入325万元，跨进省和
谐社区建设示范村、省民主法治示范村、省
绿美乡村行列。村党总支书记陆军带领村
民全力拼发展，蹚出一条村强民富新路子。

拼出高产田，走出富民新“稻”路

这几天，和谐家庭农场场主高向平每天
一早就跑到地里看看一天天长高的秧苗，抑
制不住内心的兴奋：“去年，村里头一回‘旱
改水’，沙地种出亩产600公斤的稻谷，全靠
陆书记一股劲拼出惠民项目落地生根。”

北坎村地处沿海，新中国成立后，
6300亩农田一直种植低产低效的旱粮。
村党总支书记陆军到任后，得知村民踮着
脚尖儿渴望“旱改水”，拍板“用村干部的辛
苦指数换取群众的幸福指数”，尽快让每一
寸沙地成为丰收的沃土、让每一位村民的
钱袋子更鼓。

破解农田零星分散、地表高低不平、耕

作难、灌溉难，经过多方争取，前年7月，投
资2355万元的高标准农田项目开工，昔日
的废沟塘、高低起伏的“巴掌田”不见了，取
而代之的是“田成方、林成网、渠相连、路相
通、旱能浇、涝能排”的“高标田”。

看到每一寸沙地成为丰收沃土，种田大
户争相承包，一下子新增6家家庭农场。“旱
改水”改出稻米香，改出稻谷高产、农民钱包
鼓，改出村营收入年新增40万元，过去脸朝
黄土背朝天的村民，一下子变成在家门口拿
租金、领工资享受“双薪”待遇的工人。

服务保姆式，托起千亩果蔬园

6月11日上午，在村里千亩果蔬园承
包44亩大棚的王彬告诉陆军：最近外地来
采购蔬菜的少了，正为销路发愁。陆军赶
到大棚一看，掏出手机，就与苏南、上海的
蔬菜经纪人联系，谈妥每公斤田头批发价
2.4元，解决了卖难。

菜农不请自到，排忧解难不过夜，这是

陆军作出的服务承诺。到了大棚蔬果生产
旺季，白菜、莴笋、茼蒿等集中上市，日产量
可达20吨。而菜农都是上了年纪的老人，
电商直销是外行，陆军发动能人开展网上直
播带货、村干部助销等方式，助力菜农扩销。

2022年 4月上旬，由于新冠疫情影
响，蔬菜销售一度停滞，有订单无运力，菜
农心急如焚。村里迅速成立大棚蔬菜保障
工作专班，发动村民与当地企业和农贸市
场对接，架起供需桥梁，让菜农的丰收果实
变成一叠叠钞票。

6月10日下午，狂风阵雨袭击过后，
村里的40多户菜农果农陆续接到陆军的
了解灾情的电话。得知有两户的屋顶被狂
风刮坏导致漏雨，陆军立即电话请来维修
人员抢修，让菜农安心发展。

村容焕新颜，串起家门口的幸福

今年，北坎村全面推进公共空间治
理。三八横河两侧河坡上，鸡窝鸭棚、蒜葱

瓜豆和3座占用河坡的码头不见了，取而代
之的是一排排新栽的林带、刚刚披上的绿
妆。今年3月，北坎村农村河道公共空间治
理工程启动，决战一个多月，打造了6.3公里
生态河。至此，黑臭水体变身一汪碧水的河
道达到8条。今年4月，八横一纵9公里长的
村道路肩实施颜值焕新工程。原来3米宽的
水泥路，宽了1米，村民私家车来来往往，解
决了会车难。

针对被违法违规侵占的村集体资产资源，
村里开展拉网式调查，把被人长期占用的原村
砖瓦厂、麦芽厂、建筑站倒闭后的143亩集体
土地，依法收回，公开对外发包，披上新绿。

厕所革命曾经是北坎村的短板，村里把
改厕全覆盖列入农村公共环境治理的头版头
条工程，整村推进，县里下达全年改厕任务
1076户，该村完成1876户，改一户成一户，
获得满满的幸福感的村民点赞不绝。

本报记者 杨新明
本报通讯员 陈蓉蓉 冯益军

本月，市委、市政府正式下发《南通市
基层医疗卫生服务能力提升三年行动方
案》，明确提出要“加强基层精神卫生服务，
建立健全基层心理健康服务平台”。

在我市，通州区、海安市先后被确定为
“社会心理服务体系建设省级试点地区”，
自试点工作开展以来，这两个地区通过多
项暖心举措，帮助当地群众解开“心结”享

“心安”。连日来，记者实地走访，对话基层
心理工作者、受助对象，感受基层社会心理
服务的“暖心”之处。

搭建三级心理服务平台
打造温暖治愈的避风港

17日上午，走进海安市南莫镇兴南村党
群服务中心二楼，明亮的光线、温馨的布置、
隐蔽的环境……这便是专为6000多位村民
设置的心理咨询室。咨询室内，墙上张贴着
多幅心理学图片，沙发、沙盘、心理健康书
籍、宣传标语等一应俱全。心理咨询室每周
一、三、五开放，由南莫中学专职心理老师毛
春霞为来访人员进行心理辅导。

2022年起，海安市积极探索加强心理
建设的路径和方法，通过“纳入”“嵌入”等
举措开创社会心理服务体系“海安模式”。
按1+N的运行模式，在机关企事业单位、

区镇（街道）、村（居）综治中心和医疗服务
机构，建成覆盖城乡心理咨询基层网点。
据悉，海安今年将建成204家心理咨询室，
全市村（居）心理咨询室覆盖率达100%。

同时，海安也在市级层面建设“主阵
地”。海安市第三人民医院的睡眠心理诊
疗中心设有少儿精神科门诊、心身医学
科、焦虑工作室、生物反馈治疗室等，并配
备宣泄器材、沙盘沙具、放松椅等设备。
同时，海安第三人民医院也在微信公众号
推广使用重点人群排查筛查健康服务软
件，目前已有近10万人注册使用。

更值得一提的是，海安市社会心理服务
指导中心也将于明年初建成运行，该项目被
列为海安重点民生实事项目之一，届时将成
为海安社会心理服务的“总指导站”。

关注社会重点人群
赋能困境儿童成长

20日，在海安市复兴社区惠心志愿服
务社心理咨询室，几位小朋友正在会长徐
颖的引导下做着沙盘游戏。

“沙盘游戏是通过孩子们在沙盘中摆
出的心灵故事，用互动交流的形式帮助孩
子释放压力、宣泄情绪、发展人际关系，同
时也通过具象化表达，帮助我们深入地了

解孩子的内在世界。”徐颖介绍道，“守护花
开”是惠心社的主打项目，通过个性化援助
和团体活动相结合的方式，为困境儿童提
供支持和援助，让孩子在活动中充分享受
快乐，激发潜能。

徐颖认为，孩子易出现的厌学、易怒、人
际关系紧张等问题其实与家庭环境密不可
分。“我接触的这些孩子，本质上都不坏，他
们大多来自单亲或重组家庭，比一般家庭的
孩子更为敏感缺爱。”这些孩子因享受不到
充分的家庭温暖，或社会偏见，往往表现得
特别敏感、孤僻，甚至敌对，出现一些不良行
为，少数孩子甚至走上犯罪的道路。

除了对来访孩子心理辅导，徐颖和团
队还会定期为孩子们开展丰富多彩的团体
活动，鼓励他们逐步接纳自我和适应环境。

惠心社还针对家暴推出了“安家行动”项
目，旨在反对家庭暴力，探索家庭暴力预警机
制和反家暴联动机制，守护更多的重点人
群。截至目前，惠心社已提供10万人次的心
理服务，服务范围大大超过社区所在地。

预防与筛查结合
多方合力延伸服务触角

17日当天，刚好是通州区天熹社区暑
托班开班第一天，社区邀请了志愿者来为

30名孩子授课，心理健康知识也是重要的授
课内容之一。“现在的孩子和成年人一样，心
里有焦虑、有压力，需要及时疏导，心理健康
知识必不可少。”天熹社区党总支书记张肖介
绍说，每年的暑托班是该社区的未成年人工
作的亮点，心理健康教育也被融入其中，起到
教育和预防作用。

通州区是南通最早开展社会心理服务
体系建设的板块，下至社区，上至学校，全
区心理健康预防和筛查的覆盖面已广泛铺
开。2022年，通州区委区政府将少儿心理
干预纳入通州区民生实事项目，对全区4.1
万名中小学生进行心理健康状况筛查。“针
对学生等重点群体，实现课程设置全覆盖、
师资配备全覆盖、家校共育全覆盖、应急
干预全覆盖。定期推送家庭教育微课和
系列心理健康教育讲座，对全体学生实现
家访100%。”通州区第二人民医院副院长
徐优明介绍，在筛查出存在心理健康问题
的少儿后，医院组建了少儿心理干预团
队，对筛选出的重点对象实施心理干预。

南通市卫健委疾病预防控制处副处长宋
玥表示，接下来，将积极探索、持续发力，结合
两个试点地区的特色，进一步在全市层面推
广，从卫生健康的角度，为江海百姓提供更加
专业化、规范化的心理健康服务。

本报记者 王怡 见习记者 朱颖亮

本报讯（记者彭军君）永安行共享单
车进驻南通市场以来，给市民出行带来极
大方便，但因长期频繁使用、户外运营日晒
雨淋，部分车辆出现了折损老化的情况。
昨天，记者从永安行南通分公司获悉，为确
保车辆骑行安全舒适，持续为市民提供稳
定高效的出行服务，永安行共享助力车已
开始分批更换新车（右图，彭军君摄）。

“此次置换工作，严格按照南通主管
部门的要求推进，在回收老旧款单车的同
时，为市民带来全新车型。”南通永安行城
市经理张大鹏介绍，南通永安行针对市区
运营的老旧车辆进行筛选，将车况较差的
车辆进行分批置换，第二季度永安行共计
回收车辆3000台，新车已陆续投放市场，
目前市区绿色的三代车总计投放达
16000台。

近期，永安行还在南通推出文明骑行
计划，在站点划线布置非机动车停车区域，
倡导市民文明有序地将车辆停放在非机动
车划线区域内。今年5月，永安行建立了
用户信用惩戒机制，包括对在禁停区停车
等行为进行劝导，有效减少车辆乱停放等
现象，提高了市民安全出行意识。

“我们将持续优化现有车辆的运维和
管理工作，不断提升企业的服务水平，在追
求便利广大市民出行的同时，为南通创建
全国文明城市增光添彩。”张大鹏说。

本报讯（记者杨镇潇 高阳）“非常喜欢，下次还会参加
这样的活动！”“孩子恋恋不舍地回来，一直在跟我们介绍沿
途见闻。”“带队老师把孩子们照顾得很好，期待再出
发！”……23日傍晚，当前往上海交通大学游学的大巴返程
至终点，为期四天的南通日报社暑期成长励志营正式落
幕。家长们在微信群里纷纷致谢、点赞刷屏，回顾四日精
彩，期待再次出发。

此次暑期成长励志营自7月20日启动，以“记者职业
初体验”“生命奥秘探索”“走进科学实验室”“高等学府沉浸
游”为主题，设计走读线路，丰富走读内涵，力求带给学员们
新鲜感和获得感，为其提供全面健康的成长环境，从而在他
们心中播下梦想的种子。

据悉，该营为南通日报社特别定制的暑假儿童独立走
读营，后续营期正在筹备中，具体信息可关注南通日报、江
海晚报、南通发布客户端等平台相关信息。

本报讯（记者李波 通讯员陈雷）为进一步提高我市整形
外科与医疗美容专业质量控制与管理水平，近日，省整形外科
与省医疗美容专业质量控制中心联合南通市卫生监督所对我
市的整形外科、医疗美容专业质控对象开展专项监督抽查。

此次抽查重点包含机构设置、科室设置、人员配置、医
疗质量管理,医疗设备、器械和材料安全,手术麻醉安全、患
者身份识别和核查、患者权益与投诉处理等方面。针对督
查中发现的问题，督查组当场进行了反馈、指导，要求机构
尽快落实整改到位，对发现问题较多的机构将进行约谈。

本次联合督导有机结合了质控专家和卫生行政执法人
员的专业优势，强强联合。从临床专业技能、医美产品使用
规范、医美注射相关法律法规等多维度对被抽检机构全面
督导，并及时进行现场指导，提出相应整改意见，对不合规
的机构发出停改通知。

通过本次联合督导，我市医疗美容机构进一步提升了
医疗管理质量，增强了医疗安全意识，提高了行业自律性。

本报讯（通讯员沈锦华 记者何家玉）“这个窗口是办
理养老保险转移接续的，你们待安置期的保险办理和安置
工作后，把保险接入新单位都是在这个窗口办理。”昨日，由
政府负责安排工作的军士蔡吉环，在海门区退役军人事务
局工作人员的带领下，来到区行政服务中心跟班学习养老
保险办理等相关业务知识。

据介绍，为帮助转业军官和安排工作军士更好更快适
应地方工作，海门区退役军人事务局安排25名转业军官及
安排工作军士，前往各相关单位开展为期三周的跟班学习，
希望他们通过学习，有所思、有所悟、有所得，尽快成为地方
建设的中坚力量。

为进一步提升退役军人待安置期服务管理工作水平，海
门区退役军人事务局积极探索创新退役军人待安置期服务管
理机制，制定《海门区退役军人待安置期服务管理工作方案》，
围绕退役军人临时党支部建设，以“提升能力”为目标，以“搞
好服务”为原则，以“制度建设”为保障，开展了返乡欢迎仪式、
岗前培训、跟班学习等活动，全面提升退役军人素质能力。

本报讯（记者王玮丽）随着夏季来临，
电梯出现“小毛病”的频率增多，困人率也
有所上升。记者24日了解到，今年6月，
南通市电梯应急救援处置中心共处置电梯
困人故障444起，解救被困人员745人。

6月，全市共有21台电梯发生2次及
以上困人情况，其中5台电梯分别发生3
起困人故障。在市电梯应急救援处置中心
处置的困人故障中，救援人员到达现场平
均用时13.4分钟，现场实施救援平均用时
1.4分钟。

目前，我市电梯困人平均到场时间和

救援时间远低于国家规范要求。下阶段，
市市场监管局将指导全市维保单位增设救
援站点，同时将持续优化网格救援站点，将
全市的网格救援站点由原来的35个增至
40个，鼓励全市各维保单位共享救援技术
力量，确保困人之后可以第一时间实施救
援。

夏日街头，飘逸的长裙、轻便的洞洞鞋
随处可见。要当心的是，这类穿搭在乘坐
电梯时暗藏风险。

垂直电梯的梯门是有缝隙的，根据相
关国家标准，门关闭后，门扇之间及门扇与

立柱、门楣和地坎之间的间隙不应大于
6mm；由于磨损，间隙值可达10mm。长
裙裙摆等材质柔软的物品容易夹入电梯门
缝隙中，对衣服甚至肢体造成伤害。此外，
扶梯上也存在很多缝隙。搭乘扶梯时，洞
洞鞋、拖鞋、凉鞋这类鞋子材质柔软，容易
夹入扶梯的缝隙中，对鞋子或肢体造成伤
害。

为防止关门时夹碰乘客，电梯一般装
设有门防夹保护装置。当有物体阻挡电梯
门关闭时，电梯门会自动打开。但是，保护
装置有一定局限性，当阻挡电梯门的障碍

物过细、过于柔软或为透明材质的物品时，保
护装置可能会暂时失效，导致物品被夹。

市场监管部门提醒，小朋友乘坐电梯时
一定要有大人陪同；如被电梯门夹住无法脱
身，要及时寻求专业救援，不可强力拉拽；进
出电梯时，不可用手扶电梯门或者用身体阻
挡电梯门关闭。如果被困电梯，应第一时间
按电梯里的紧急呼叫按钮或拨打96333进行
求救，切勿盲目自救。特别提醒：96333因资
源有限，仅负责电梯困人故障的应急处置；其
他电梯咨询、投诉等问题，请与辖区市场监管
局联系。

公告业务办理地址：南通报业传媒
大厦（南通市世纪大道8号）22层2210
室，联系电话：0513-68218781。线上
办理可微信搜索小程序“南通报业遗失
公告办理”。 线上办理请扫码

遗失公告
▲陈国斌遗失海洋渔业职务船员助理船副证书，证

书编号：350127196305129839，声明作废。
▲马文勤遗失崇川区铁路东钟秀路南正场界西朝

东埭界北工程房屋征收补偿结算存款单，编号：
0019454，声明作废。

▲南通市崇川区篮球协会遗失营业执照（正/副）
本，统一社会信用代码：51320602MJ6914224E，声明
作废。

▲如皋市利龙机械配件厂遗失公章一枚，声明作
废。

家长点赞刷屏 期待再次出发
南通日报社暑期成长励志营落幕

增强安全意识 提高行业自律
省、市联动抽查整形外科、医美机构质控管理

方便快速转型 助力地方建设
海门待安置军官军士跟班学习

学生们在上海交大门口合影 记者 徐培钦摄

我市搭建三级心理服务平台，多方合力延伸服务触角——

“心结”有人解“心安”促和谐

16000台新车陆续投放市场

永安行共享助力车开始分批换新

6月电梯困人444起，市场监管部门提醒：

夏天乘坐电梯 注意着装细节

从经济薄弱村到省级示范，如东县长沙镇北坎村——

蹚出村强民富景美幸福路
昨晚，众多游客在南通森林野生动物园游览。该园暑

假开启夜游模式，营业时间调整为早上9点至晚上10点，
为游客提供了休闲娱乐、纳凉避暑的好去处。

通讯员 曹菁琳文 记者 许丛军摄

摄


