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“从能达栋梁到青苗助长再到‘1+6’年轻
干部实训基地建设，从青年之家到能力提升室
再到谈心室的硬件加持，竹行年轻干部培养体
系已然跃出理论基础，成为奋力推动高质量发
展的中坚力量。”8月1日，青年志愿者在南通
开发区竹行街道“青苗助长”实训基地内讲解
道。

当前，南通开发区全面启动“能达栋梁”培
养工程，着力实施“星湖后浪”“星湖扬帆”“星
湖灯塔”三大计划，聚力打造一支政治过硬、本
领高强、数量充足、充满活力的高素质专业化
年轻干部队伍。

“我们积极响应开发区的举措，推出‘青苗
助长’五年计划。”竹行街道党工委书记盛晓奕
介绍说，这一计划重点围绕为什么要教育培养
年轻干部、教育培养什么样的年轻干部、怎样
教育培养年轻干部的时代命题，实施“3＋3”培
养模式，通过5年的努力，建立一支与全街道
高质量发展相匹配、与干部队伍建设要求相适
应的优秀年轻干部队伍，确保街道干部队伍使
用上有梯队、选择上有空间。

“育苗”强本领，筑牢“劲竹”向上的基石

助苗成长，肥沃的土壤是基础。为此，竹
行街道搭建三大平台，让青年干部有更好的成
长环境。

搭建政治导向明确的“集训平台”。聚焦

年轻干部在繁杂的基层工作中遇到的新情况、
新问题，注重突出政治引领，按照“开门四件
事”要求，以一篇调研报告、一次交流活动，一
件为民实事、一项文明实践活动为抓手，切实
提高年轻干部解决实际问题和急难险重问题
等方面的能力。

今年上半年，街道以“四敢”要求为指引，
围绕“信仰赋能”“知识赋能”“心理赋能”三个
主题，开展“‘四敢’筑梦、‘劲竹’拔节”理论培
训班，努力锻造敢担当、敢作为、敢尝试、敢付
出的青年干部队伍，54名年轻干部立足岗位
分别形成调研报告并进行了现场交流，扑下身
子、走进基层、走进群众，切实把调研成果转化
为推动发展的强大力量。“参加培训，不但开阔
视野，也让我在今后的工作中有了更多理论武
器和工作方法。”党政办年轻干部胡婷甜深有
感触地说。

构建层次形式多元的“学习平台”。建好
“网格+网络”“线上+线下”互动模式，一方面
依托网络载体平台，打造网上青年课堂。另一
方面，利用好全街道“一居一品”青年干部实训
基地，围绕楹联书画馆、科普馆、印象竹行展
馆、红色文化陈列馆、网格党支部之家、国防教
育体验馆，开展情景教育和体验教学，充分坚
定理想信念。

打造多类型全覆盖的“激励平台”。竹行街
道坚持实践和公认相结合的原则，制定年轻干
部动态跟踪考核管理制度，对连续三年考核评
定为“优秀”等次的机关干部优先选拔进入街道
中层、社区干部优先晋升职务与职级。

“墩苗”长才干，铸就“劲竹”担当的锐气

助苗成长，把根基打好是关键。“墩苗”就
是要让幼苗把根系扎向更深的地里，从而有着
更为扎实的根基。

英雄起于阡陌，壮士拔于行伍。竹行街
道既注重墩苗的方式，又注重墩苗的效果，坚
持有计划、有重点地安排年轻干部前往改革
发展最前沿、新时代未来产业园建设工作第
一线等工作任务最艰巨的吃劲岗位压担锻
炼，坚持“让优秀者优先、为优秀者赋能”的鲜
明导向。

同时，举办知识竞答、宣讲比武、青年党
课、征文比赛、素质拓展、才艺展示、智力趣味
文体等活动，形成具有区域特色的年轻干部培
养“竹行品牌”。组织开展竹行街道年轻干部

“墩苗”系列活动之“学习达人”挑战赛。来自
机关各部门、社区的青年干部迅速响应号召，
齐参与、争先锋，将理论学习融入日常、深入经

常、做在平常。每日学习打卡，晒成绩、比收
获，让新思想、新理论、新知识“活”起来、“沉”
下去，营造浓郁学习氛围，掀起比学赶超热
潮。最终18名青年干部进入决赛，通过现场
答题的方式以赛促学，为推动竹行街道高质量
发展注入不竭动力。

此外，设立导师制，建立竹行街道青年干
部师徒结对“传帮带”机制。去年街道刚入职
的2名选调生和1名优秀青年也正得益于“青
苗助长”工程，在成长和业务“双导师”的言传
身教下，完成从大学生到基层工作人员的身份
转变，提高办事效率，实现从“新手小白”到“行
家里手”的蜕变。

“护苗”助成长，呵护“劲竹”发展的后盾

幼苗成长，还需要精心呵护，才能栉风沐
雨，茁壮成长。

竹行街道围绕年轻干部成长有迹可循的
管理目标，针对街道每一名年轻干部建立专门
的成长纪实档案。“今年上半年，在90分的基
础上年轻干部分别获得了3到40分不等的正
面赋分。”竹韵社区“成长导师”袁辉介绍说。

“我们建立日常积分考核制度，定期对所有年
轻干部进行量化打分、排名，定期分析研判适
岗情况和能力水平，实现动态管理。”竹行街道
组宣委员沈朔望认为这一积分考核制度更有
助于年轻干部的成长。

谈心谈话是“护苗”重要的“营养液”，竹行
街道建立入职谈话、帮扶谈话、集中谈话、季度
交流、年度座谈的五级谈心谈话体系，及时动

态了解掌握思想状态和工作表现，做到政治上
关怀，思想上关切、工作上关爱、生活上关照，
使年轻干部政治上有使命感、发展上有优先
感、工作上有责任感、生活上有幸福感，始终保
持年轻干部的“一池活水”。

全覆盖“监督机制”是“护苗”不可或缺的
因素。今年5月份，街道举办“‘青’廉同行 奋
进竹行”年轻干部廉政教育系列活动，通过廉
洁课·构建竹行“清风课堂”以及清风化雨·廉
韵竹行“比武擂台”等主题活动，督促年轻干部
永葆清正廉洁的政治本色。

“早用而不盲用，放手而不撒手。”在年轻
干部的培养选拔上既要关心爱护，也要严格要
求。竹行街道将廉政纪律始终贯穿年轻干部
培养始终，结合街道每年度开展的“5·10”思
廉日和廉政算账月等警示教育活动，通过廉政
风险点排查、观看警示教育片、举办“机关作风
建设提升年”系列活动，时刻督促年轻干部在
成长过程中不放纵、不跑偏、不越轨、不逾矩、
不踩红线、不碰高压线，始终把政治纪律和政
治规矩挺在前面。

盛晓奕表示，年轻干部的培养工作是一项
战略性工作，要从全局的高度进一步提高认
识，完善常态化、长效化工作机制，推动广大年
轻干部自觉肩负起历史和时代赋予的重任，为
街道乃至全区事业高质量发展培育栋梁之材，
为南通开发区实现“四主一最一中心”目标定
位提供坚强有力的组织保证和人才支撑。

·沈朔望 陈可·

图片由南通开发区竹行街道提供

吹响“动员号”，搭建青年人建功立业的舞台
南通开发区竹行街道启动的“青苗助长”五年计划，拉开了街道新一轮年轻干部培养的序幕——

年轻干部“学习达人”挑战赛决赛
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竹行街道年轻干部参加“长江
大保护 我们在行动”健步走活动

漫无目的地穿梭街头，在街巷深处发现一
家老字号小吃，偶然探访一处故居，和路边的猫
猫狗狗来一场“邂逅”……继日行三万步的“特
种兵旅行”，“citywalk”近来成为年轻人的新
宠，在各个社交媒体上悄然走红。

用双脚丈量城市浪漫

在小红书发布的《2022年十大生活趋势》中，
Citywalk位列第五。截至目前，小红书平台上
关于Citywalk的笔记高达61万篇。DT财经和
DT研究院联合发布的《2023旅游调研报告》中显
示，在几种新型旅游方式中，82%的人想尝试
Citywalk，远远超过了其他的旅游方式。

事实上，“citywalk”不是一个新概念，它
起源于半个多世纪以前的“London Walks”，
是一种城市微旅行方式，意为“城市行走”“城市
漫游”。它既可以是一项专门的活动，几个人在
专业领队的带领下，按照规划好的路线和主题，
步行游走城市街区；也泛指以行走、骑行的方式
在城市中漫步。

不管是哪种形式，“citywalk”都不同于走
马观花拍照打卡式的旅游，它强调与城市深度
交流。如果说“特种兵旅行”是极致追求效率和
性价比的加法，“citywalk”就像是删去一切多
余选项，专注于过程的减法。在某种程度上，

“citywalk”将生活惯性融入文化路径，已经超
越了“旅行”的范畴。

记者在小红书中搜索“南通citywalk”关
键词，发现热心的网友早已给出了令人眼花缭
乱的答案，不少人纷纷感叹：“南通虽不是传统
意义上的旅游城市，但十分适合citywalk。”近
日，南通举行啤酒嘉年华活动，一位南通本地网
友开启了“紫琅湖逛吃版citywalk”，他留言
道：“啤酒嘉年华开启了南通的另一种感官。”

在快节奏下“喘口气”

“遇到绿灯就直行，遇到红灯就拐弯，路口
不知往哪走就随机猜拳……”听起来和“压马
路”“遛弯儿”并没有什么区别的“citywalk”，
为何能获得人们的青睐？

“如果非要给citywalk一个意义的话，那
就是让人学着不被周围的节奏带跑。”一位网友
给出了答案，人们企图在“快节奏”的日常中寻

求一种平衡。
“这三年，有多少次拿起相机，寻找身边的

小确幸？这三年，有多少次和朋友走在老街上
感受最传统的南通过年味道？”29岁的周女士
在社交媒体上留下了这么一段话，对她来说，
citywalk不是简单的漫步，而是一种有趣的生
活方式。“citywalk是有烟火气、有温度、有记
忆的。通过这种形式，我能够脱离繁忙的工作，
重新拥抱生活、自由呼吸。”

一名IP地为上海的网友也在社交媒体上分
享来南通的所见所闻：“不用刻意去网红地打卡，
用脚步和镜头记录这座城市，路上可能会遇到没
有名字但很好吃的小店……”在她分享的照片
中，她和家人朋友在大生众创街区买买逛逛，在
蝉鸣的夏日午后来一杯冰凉的咖啡，一起品尝南
通本地特色美食，如此随心所欲又充满惊喜。

与通城来场深度对话

提起南通，你最先会想到什么？是濠河、狼
山、滨江，还是唐闸古镇、医校巷、养老院路，抑
或是咖啡、海鲜、“草鞋底”？

一次偶然的工作机会，周女士和工作伙伴们
在濠河边上组织了一场中外活动，发现许多外国
人对于南通的人文历史以及具有南通特色的旅
游路线颇感兴趣。周女士心中萌生一个想法：南
通的年轻一代有多少人真正了解这座城市？

“你可能听说过张謇，但是你知道他的故居
在哪里吗；你可能吃过长沙臭豆腐、南京臭豆腐，
那你知道寺街臭豆腐承载了多少通城人的童年
记忆吗？”作为一名资深的摄影爱好者和社交达
人，她决定发起南通城市漫步计划。第一次活
动，就吸引了8名小伙伴。他们从寺街出发，在老
街小巷中穿梭，途经掌印巷、天宁寺、通中校区，再
沿着北濠桥一路走走逛逛。“我们在电视塔这样
的地标下面合影留念，许多本地人还翻出了小时
候在这附近拍的相片。”周女士说。

“作为近代第一城，探寻南通工业化印记也
是一个不错的漫游主题，可以在唐闸古镇溜达
溜达，再沿着运河走走停停，站在大生码头吹吹
风。除此之外，北濠桥到城隍庙那一圈也很不
错，是完完全全的居民区，可以感受南通市井文
化。”等到9月，天气不那么热的时候，周女士打
算再组织一次城市漫步，这次她已经想好了几
条新路线。 本报记者 范译

不用刻意去网红地打卡不用刻意去网红地打卡，，漫无目的地穿梭街头漫无目的地穿梭街头，，路上可能会遇到没有名字但很好吃的路上可能会遇到没有名字但很好吃的
小小店店，，或者和街或者和街边的猫猫狗狗来一场边的猫猫狗狗来一场““邂逅邂逅””…………
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养老院路-文峰路-启秀路-医校巷
漫步这条线路，静谧低调，身心怡然。
西至南大街，东至文峰路，不到两千米

的线路，藏着老崇川醇厚的市井民情。
沿着绿荫匝地的两侧道路，你会发现，

一片绿意，将南通市中心的繁忙隔离在外，
只听见树丛间的鸟叫和悠悠的脚步声。

沿街的奶茶、服装、餐饮等店铺的热闹
营业，带来不少活力。沿着巷子走，在古朴
坑洼的石路上漫步，看看左右的店面，看看
墙上的涂鸦，看看那些或步行或骑车穿梭在
巷子里的人，感受到那温馨且富有艺术气息
的通城文艺。

文化宫-环城西路-寺街-天宁寺-钟楼
环城西路，南起文化宫桥，向北过人民

中路，一直延伸到濠河边。一路上文化宫、
寺街、天宁寺、钟楼，自顾自上演着上个世纪
的故事，在高速运转的城市里面，独自开辟
一片缓慢的时空，静静流淌。

随着年代更迭，环城西路的面貌不断翻
新、新旧交融，带着崇川的精气神儿。这条
路上不断进驻新潮小店，颇具年代感的文化
宫影院也有了新的外观。

现在的环城西路，既是年轻人的约会胜
地，也有中年人的烟火人间。

教育路-学田南路-五一路-荷兰街
学田南路穿过五一路，携着温馨的生活

场景。这里集餐饮、服饰、宾馆、休闲娱乐为
一体，是南通大学生公寓商业圈的核心。

凡与美食相关，皆是灵魂所在。凉风混
着烧烤味，展现出最质朴的美食江湖。一家
家小店依次排开，浓缩着酸甜苦辣，围绕着
夏夜展开……烧烤摊、龙虾馆总是热门的，
在那充满诱惑的烤、熏、炸、烧面前，没有人
能说不。

不光是学生们喜欢来，附近的居民也爱
来这儿溜食、散步。这一站逛完，你永远不
会空着肚子回家。 ·吕雪琦·
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链 接 ▶

医校巷
黄哲摄

养老院路
黄哲摄

启秀路边一
咖啡店内，店员正
在制作拿铁。

吕雪琦摄


