
如皋南部有个古镇，名字有趣：磨
头。顾名思义，头是古人常用的地名，
属于沿用，那么磨又从何而来呢？

民国本《如皋县志·卷三·古迹》记
载：飞来磨，在磨头南街西偏，其色浅
红，不知始于何年，镇因此得名。

所谓“飞来磨”，就是天上掉下来
的一块“硬馅饼”。至于磨石从何处飞
来，坊间流传着各种说法。不过“飞来
磨”倒非子虚乌有，至今磨头人还保存
着飞来磨。此石为圆形，直径97厘
米，厚15厘米，通体深红，中间鼓起，
有三个大小不一的洞口，据说是农人
紧钉耙柄时，长年累月捣出来的，四周
扁平，刻有笔直的纹路。整体上，“飞
来磨”很像一个小飞碟。

民国本《如皋县志》虽言“不知始
于何年”，但是大致年限可考，因为磨
头一名源自飞来磨。

乾隆本《如皋县志·卷三·疆域志》
记载：“县南二十五里，头曰：‘墓头’。”
嘉庆本《如皋县志·卷二·疆域志》记
载：“县南二十五里，头曰：‘磨头’。”此
次更名，说明飞来磨于清中叶（乾嘉时
期）落至磨头。

近日，磨头新建龙游河水街文化

广场，于通济桥旧址西侧翻土倒地，意
外发现一块墓志铭石。幸有磨头沈祖
仁老人、郭小林君，热衷乡史，即刻保
护好铭石，出示同好，我有幸拜观。此
石为正方形，长宽均为30厘米，高5
厘米，上刻“墓志”两个大字，中间有X
形裂纹，末字完全脱落。铭文涉及磨
头地名、名人，转录如下：

维大清国江南直隶通州如皋县江
宁乡十四都一图七甲人氏，住大礳头，
皇清例赠国学生。先考沈公柳城府君
在日阳年四十二岁，生于道光二十六
年，岁次丙午九月十六日子时，亡于光
绪十三年六月十五日申时。今扦地本
镇桥南东首河岸田父茔昭位吉地，一
圹立寅山申向，兼右线分金。谨选光
绪十六年岁次庚寅正月十三日安葬。
惟愿葬后富贵永远大□。

文中述及“大礳头”，即大磨头，飞
来磨落地处。其实，当日飞来磨石有
两块，一大一小。大石保存至今，前有
描述，小石早已遗失。小石落处，人称
小磨头。大小磨头，十分相近。嘉庆
本《如皋县志·卷二·疆域志》就有佐
证：“磨头，小磨头之南”“大磨头，南二
十五里；小磨头，南十八里”。小磨头

比大磨头更靠近如皋城。
此铭主人沈柳城，可谓磨头名

人。民国本磨头《沈氏宗谱·卷八·爱
塘公派十六世至三十世世表》记载，沈
孔惠，字柳城，生于道光丙午年
（1846），卒于光绪丁亥年（1887）。尽
管沈柳城英年早逝，不过传记尚存。
据《沈氏宗谱·卷三·柳城公传》记载：

公讳孔惠，字柳城，星奎公长子
也。年甫成童，即失所怙，事母以孝
闻。抚介弟友爱真挚，又能勤俭持家，
家道日隆隆起。余自光绪八九年间，
为识荆之始。尝便道造访，陈公孟之
投辖、孔北海之开尊，情礼优渥，蔑以
加也。读书能观大略，论史事如掌上
观纹。聆其言，论风采，知为磊落丈
夫，求之近人中而岂易觏哉？公居大
磨头最为皋南烦剧之区，尝为人排难
解纷，即有所赔累，而口不言功，有朱
家、剧孟之风焉。通济桥为南北往来
之冲要，舟车络绎，昼夜不绝，日久倾
圮，行者视为畏途。公乃慨然倡修，捐
重资、任劳勚，里之人至今犹啧啧称
之。嗟乎！公之处家庭者，如此惓惓；
公之处乡党者，又如此表表，宜其子孙
之食报于无穷也。子美韶，负笈从余

游，天资聪颖，瑶环瑜珥，兰茁其芽，方
冀其学之有成，以世其家业。无何而
椿庭见背，竟以辍学。此诚事之不得
已，而理之不可解者矣！然美韶能议
修家乘，并索传于余，以扬其先芬，可
谓继志之一端，而克展孝思矣。前事
可师，吾于美韶有厚望焉。公元配朱
氏，无出。继配唐氏，生子二：长美韶，
字九成；次美实，字佩秋。生女四，其
季女，余长媳也。公妹晋姑，守贞不
字，有北宫氏之懿范焉，百年论定。他
日续修家乘者，当必为之传。

传记记录沈柳城重修通济桥的事
迹。他在磨头还有很多善举，才得以
成为名人。民国本《如皋县志·卷二·
建置志街》记载，旧时如皋文人贾汝言
于磨头访谈，获悉：磨头街修建于光绪
五年，朱正大、沈孔惠等筹款购石铺
砌。沈孔惠就是沈柳城。沈祖仁老人
还引着我来到他家背面邻河的一片田
地，田中有一口清末修建老井，井口为
圆形老石，四周纹路与飞来磨相近。
这是一口沈柳城捐资修建的义井，可
供族人邻居免费使用。

正是有了像沈柳城这样的乡绅，
磨头美名才得以宣扬传世。
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钱肇元、赵庆濂去思碑
□赵一锋

今年是中国近代著名的新闻记者、出版家和政论家、救国会七君子
之一邹韬奋先生逝世80周年，明年也将迎来他诞辰130周年。

1942年12月，邹韬奋先生来到南通四安温家桥南三宫殿即原南
通县中（今南通市通州区金沙中学前身）演讲题词。

邹韬奋先生被誉为“引导中国人民前进的旗帜”。他怀着对祖国对
人民的无比热忱，追求真理，积极投身抗日救国和进步文化事业。他多
次遭国民党通缉，被迫前往香港。香港沦陷后，他在我党关怀下离港至
广东东江抗日游击区，后又经上海辗转至苏北抗日根据地。

1942年12月26日下午，邹韬奋由刘季平（时任苏中区文教处长，
中华人民共和国成立后曾任国务院教育部副部长）陪同，骑马来到南通
县中。学校全体师生在校门前列队，鼓掌欢迎。校方在教室前的银杏
树下召开欢迎大会。出席欢迎会的有县中全体师生、地方各界代表，还
有从敌占区徒步赶来的学生。平潮西天后宫（现江苏省平潮高级中学）
部分学生也赶来听讲。当时我父亲金佩珉是南通县中的一名初中生，
有幸亲临会场目睹聆听。会场大约有一千人。

邹韬奋先生演讲时用一口流利的国语，他谈了由重庆经香港、汉
口、上海来到苏北的原因与感想以及在解放区的见闻。他疾呼团结、抗
战、进步，抨击分裂、投降、倒退。他号召各界代表人士加强团结，勉励
同学们努力学习。

散会后，许多同学在教室宿舍请邹韬奋、刘季平二位先生题词。轮
到我父亲时，邹韬奋先生满面笑容，问了他的名字，很爽快地拿起钢笔
在我父亲的一本练习簿上写了十个字：“科学的态度，乐观的精神”。

邹韬奋先生题词时，我父亲看见他耳内塞着药棉，后来才知道原
因：他来苏北，途经香港遭遇日军轰炸，耳膜损坏。邹韬奋先生于1944
年7月24日在上海病逝，年仅49岁。

邹韬奋先生给我父亲的题词后来在战乱中丢失，但我父亲始终念
念不忘，后来他投身革命，加入了中国共产党。

大生纱厂创办初期的五名“通董”
□童士忠

大生纱厂创办初期，张謇把六名董
事分为“沪董”和“通董”。从实力来看，

“沪董”远大于“通董”，可真正在纱厂创
办中发挥重要作用的却还是“通董”。

“通董”之中，张謇最早认识的应该
是沈敬夫。沈敬夫是张謇少年时期科考
道路的同行者，但他后来目睹到土布的
巨大商机，放弃了科考，成为通海地区的
著名花布商。在张謇创办大生纱厂的艰
难行程中，众所周知，他给了张謇最坚定
的支持，被张謇赞为“忠勇”。他的女儿
沈茂筠嫁给了张詧的儿子张亮祖，因张
亮祖得病早亡，沈茂筠年轻寡居，但亦独
立创办了海门常乐第四初等小学。沈敬
夫的儿子沈鹿岑（沈书升）早年拜于张謇
门下，是当时江宁文正书院住院的九个
学生之一。沈敬夫的孙子沈燕谋更是上
接两代的积蕴，学贯中西，在大生担任过
重要职务，后远赴香港，最终成为一代名
家。沈敬夫1906年创办了姜灶小学，这
是南通地区最早的小学之一。1911年
沈敬夫去世。

刘桂馨是大生早期重要的创办者，

属最早的三名通董之一。刘桂馨是川港
（当时属海门）的土布大商，很早就把生
意做到了上海滩，在沪上人脉关系很
熟。通过刘的介绍，张謇认识了上海的
买办潘华茂等人，早期的大生沪上账房
就设置在了潘华茂的广丰洋行内。因刘
桂馨与上海联系密切，1896年10月，在

“沪董”樊棻退出后，刘桂馨从“通董”划
为“沪董”。刘桂馨跟张謇交往深厚，后
来除担任大生纱厂董事外，还一起创办
了大聪电话公司、南通私立甲种商业学
校等。1902年，刘桂馨在川港还创办了
白华书塾，这是国人在南通地区创办的
第一所小学，即今天的川港小学。1916
年，刘桂馨食河豚中毒不幸去世。

“通董”陈维镛是海门始祖陈朝玉之
后，在芦泾港做花布生意。当时交通条
件下，芦泾港是南通地区面向苏州地区
的重要港口，陈维镛在此处生意做得如
鱼得水，财源广进，营建了著名的陈氏花
园（即今城市绿谷）。当时芦泾港还是通
往唐闸大生纱厂的交通咽喉之地。陈维
镛是大生最早的3名通董之一，1896年

8月，陈维镛辞去通董。但陈家与大生
的关系并未隔绝。陈维镛的儿子陈葆初
后来成了张謇在保坍方面的重要助手，
后期亦担任大生纱厂董事。抗战后期，
陈葆初以董事长身份代为维持大生纱
厂，以个人名义提出“以花换纱”。陈葆
初的儿子陈景熹在上海文艺界工作，颇
有影响力，是《弹起我心爱的土琵琶》的
原唱者，也是《草原之歌》《洪湖赤卫队》
《雷锋之歌》等歌剧主演。

1896年10月，刘桂馨从“通董”划
为“沪董”，陈维镛辞去“通董”后，初期的
3名“通董”只剩沈敬夫一人。这时，蒋
书箴与高立卿加入了“通董”的行列。

蒋书箴是张謇早期科举同行者，他
是在张謇集股最困难时加入大生创业者
团队的。蒋书箴是海门有名的典当商，
跟张謇极为知心。张謇去往沪上筹资或
验纱机，经常与其同行。大生纱厂创办
后，蒋书箴担任大生纱厂的银钱账目董，
负责核心的财务工作。蒋书箴淡泊名
利，始终与书做伴、与笔为友，吟诗咏词，
酷爱金石、碑刻，尤喜广搜古籍，使祖传

藏书又有所扩展。1904年临终时，他的目
光始终盯着“传世堂”的藏书，示意儿子蒋
汝藻：“别忘记——你要弘扬光大传世堂的
精神。”蒋汝藻后来成为著名的藏书家。

高立卿又名高清，是金沙的木材巨商，
跟张謇的好友金沙举人孙儆交好。大生纱
厂创办后，高立卿担任厂工董，负责生产管
理。沈敬夫因琐事跟高产生意见不合，后
辞职离厂。高立卿除担任大生董事外，还
先后担任过大生考工所所长、阜生蚕桑染
织公司经理等职。1903年高立卿参与创
办了金沙北市小学，即今天的金沙小学。
高立卿于1912年10月去世，张謇为其撰
写了《高君立卿墓志》，并由当时著名书法
家郑孝胥书写。

沧海桑田，岁月变迁，五名“通董”都在
南通近代史上留下了浓墨重彩。从实力来
看，“沪董”远胜于“通董”，但潘华茂、樊棻
和郭勋这3名“沪董”在大生纱厂创办初期
裹足不前、目光短浅、相继退出（也可能因
为是外地人，对南通没有感情），丧失了与
大生纱厂共同成长的机会。除樊棻外，潘
郭两人也淡出了张謇的视野。

先说“余庆”的来历，目前有两种说
法：一是说“余庆”二字，来源于《易传·文
言传·坤文言》中的“积善之家，必有余
庆”；二是说天授元年（公元690年）遭到
追杀的尉迟宝庆（唐开国功臣尉迟恭的
后人）避难于此，取其名字首尾二字而将
此地称为“余（尉的同音字）庆”。在北宋
时通州就设有余庆场，宋代地理总志《太
平寰宇记》记载通州利丰监“管八场：西
亭、利丰、永兴、丰利、石港、利和、金沙、
余庆”，余庆场即为其中之一。在南宋时
还有李庭芝“凿河四十里入金沙余庆场，
以省车运”（《宋史·李庭芝传》）的记载，
说明南宋时尚有余庆场。只是到了元代
余庆场一分为三，即余西、余中和余东
场，此后“余庆”的地名消失。三个盐场
场署的方位和距离，据清初的《读史方舆
纪要》记载“余东场旧在州东九十三里。
又余西场在州东五十里，又东二十里为
余中场”。也就是说余西和余东两场场
署相距43里（余中因在民国后期已消
失，本文暂且不谈）。

余西
2014年余西镇被住房和城乡建设

部、国家文物局列为“中国历史文化名
城”，现属南通市通州区二甲镇。之所以
称为龙城，有记载说是因古镇的街道与
场署的布局形似一条龙而得名。“龙身”
俯卧在南北大街的中轴线上，铺街的石
块是龙身上的“龙鳞”，位于北大街北头
的余西盐课司场署就是“龙头”。场署三
楹大门朝南，为“龙嘴”，大门前有一将
军庙为“龙珠”，场署东西有两口古井为

“龙眼”。主街端部各设一门，分别为镇
海门（东门）、对山门（西门）、迎江门（南
门）、登瀛门（北门）。如今迎江、镇海两
门尚存。

庙宇林立是余西古镇的另一大特
色，现存都天庙、头甲庙、西来禅院、元帅
庙等数座庙宇，常年香火不断；遗址有大
悲院、文庙、武庙、大王庙、城隍庙、红庙、
十甲庙、三官殿、曹氏宗祠等。余西镇上
还出过不少历史名人，比如曹顶、柳敬
亭、曹秀升等等。

余西是一座因盐而兴的集镇，民国
以后随着海岸线的东移，盐业逐渐衰落，
余西场撤销。但余西人摆脱了对盐业的
依赖，特别是1949年后余西人曾创造了
农业产值2千多万元的辉煌历史（在通

州名列前茅）。上世纪90年代随着乡镇
工业的兴起，余西人做大做强了二、三产
业，现在二、三产业产值已占余西GDP
的五分之四。后来余西人又把古镇建设
放到了重要位置，目前，余西古镇沿河景
观带初步形成，一条具有苏中古镇特色
的经典旅游线路正在打造。

余东
早在2008年余东就被住房和城乡

建设部、国家文物局列为中国历史文化
名镇，2019年又获评国家AAA级旅游
景区。余东老街始建于明代，整个街道
的建筑好似一只凤凰，凤身的中央是场
署，场署的四周都是大街，凤头伸向新河
（运盐河）。城内都以水道为关，南北大
街还完整保存着2146块石板（底空，水
道穿城至护城河）。余东曾有四个城门
（现南门还在），另说有凤凰落过城外，所
以有人认为这才是“凤城”叫法的来历。

余东庙宇众多，历史上曾有法光寺、
东岳庙、文昌宫、城隍庙、关帝庙等数十
座庙宇。值得一提的是余东的法光寺，
建于明代，至今已有500多年历史，它是
一座集佛、道、儒于一体的庙宇，南通地

区仅此一家，成为江海大地上一道风景线，
每年到古刹的香客和游客达数十万人次。

来到余东，人们首先想看的就是崔桐
故居。崔桐是明代探花，还是历史学家、文
学家和诗人。他为海门人民留下了极其
宝贵的文化遗产——明嘉靖《海门县志》，
这是记载古海门最早的一部志书，使大家
知道了海门明代以前的历史。余东还是
革命老区，由于地理位置重要，这里是兵
家必争之地，抗日战争和解放战争时期，
曾发生过多次战斗，建有多处革命纪念地
供后人瞻仰。

余东也是一座以盐而兴的市镇，但盐
业的衰落并未给余东人带来多少影响。特
别是1949年后余东人在中国共产党的领
导下，经济上早已摆脱了对盐业的依赖。
他们农工贸并举，各项经济指标一直在通
东地区稳居前列。改革开放以来余东进一
步加强旅游产业的开发，以运盐河为纽带，
围绕“城+水”做文章，在保护文化遗产的
同时创造古镇价值，使余东这张古镇名片
越擦越亮。

说到这里，谁是真正的“余庆”所在地，
已经不重要了，把两座集镇建设成现代化
新型特色集镇才是首要任务。

“去思碑”为旧时官吏离任时，地方士绅颂扬其“德政”，著文勒碑，
表示去后留思之意，最著名的是《海刚峰先生去思碑记》。明嘉靖四十
一年（1562），海瑞奉调离开淳安县，恰逢淳安人徐廷绶考中进士荣归
故里，淳安父老便请徐廷绶写怀念海瑞的碑记，徐廷绶早就敬慕海公为
人，遂应乡亲之托，写下此文，追思海瑞的政德。

光绪二十九年（1903），盐场大使钱肇元即将离职赴通州任州判
官，因其德政实行于掘港场百姓，阖场绅士商董立“去思碑”于掘港二贤
祠，这块碑全称《诰授中宪大夫四品衔实任东台场大使三署掘港大使钱
公肇元去思碑》。钱肇元去思碑，高1.4米，宽0.7米，厚0.12米，青石正
楷阴刻。碑文开头记载：公世为钱氏，浙江嘉兴人。乾隆中叶文端公裔
孙，光绪甲辰举人，拣选知县讳炳森公之中男，道光己酉拔贡，工部尚书
讳应溥公之从子也。这段把钱肇元的家族家庭关系说得很清楚了，文
端公指即钱陈群（1686—1774），字主敬，号香树、柘南居士，嘉兴人。
康熙六十年（1721）进士，雍正时，因赴陕西等地宣谕讲经，安抚百姓，
被雍正夸奖为“安分读书人”，五升其官。乾隆时，任顺天府学政、刑部
侍郎等职，为官有政绩，奖掖后进，多有上疏建言。因病致仕后居家乡
二十多年，但曾与乾隆保持密切关系。乾隆三十九年（1774）卒，享年
88岁。卒后加赠太傅，入贤良祠，谥“文端”。钱肇元就出生于这样一
个书香官宦门第，父亲钱炳森，光绪甲辰科举人，拣选知县，应该是没有
任实职，只是获得了担任知县的政治荣誉；叔父钱应溥（1824—1902），
字子密，拔贡出身，参加朝考得一等，用为七品小京官，分吏部，直军机，
参与国家大计决策，次年迁左都御史，转工部尚书。钱肇元的叔叔钱应
溥显然要比他的父亲地位高很多。

钱肇元去思碑碑文作者赵曾望（1847—1913）为苏东大儒，碑文全
文收录于《身章稾草》。赵曾望所著《心身稾草》三册、《身章稾草》四册
等，由其子赵宗抃以其工整秀逸的小楷手录，在吕桂丛、钱芥尘等友人
的帮助下于民国二十九年（1940）出版石印本。钱芥尘（1887—1969）
为钱肇元孙，赵曾望弟子，民国著名报人，张作霖、张学良父子的高参，
与好友邵力子幕后推动张学良“东北易帜”。钱肇元去思碑后流落民
间，2007年掘港旧城1号街区拆迁改造，县图书馆丛国林馆长从陈姓
老读者处获悉此碑，收藏至如东县图书馆，后转县博物馆。

清光绪二十二年（1896）二月，江苏省东台县栟茶场合场绅董等四
民正忙着为复任大使赵庆濂立去思碑。去思碑全称《花翎卓异候升府
即选直隶州栟茶场正堂赵庆濂去思碑》，碑起首交代了赵庆濂的概况，
讳庆濂，号芷庵，顺天府附贡生，其居家行事无非，待人厚，待己薄；责人
宽，责己严。攻己之过，扬人之善……接下来介绍其工作简历，颂扬其
在栟茶任职十年，爱人洁己、廉明公正、有德有才、克勤克俭等。落款是

“光绪二十二年二月×日，栟堡绅耆、士民、书吏敬立”。栟堡指的是栟
茶和李堡，因李堡是栟茶场的副场，故栟茶场大使管辖栟茶正场和李堡
副场两处地方。“绅耆、士民、书吏”即栟茶、李堡两地地方上的绅士、有
声望的老者、士大夫和普通百姓、栟茶场文书吏员共同敬立此碑。

碑文并未有载赵庆濂离任的具体内容，只是笼统写：花翎、卓异、候
升府、即选直隶州……清制规定武职五品以上，文职巡抚兼提督衔及派
往西北两路大臣，以孔雀翎为冠饰，缀于冠后，称花翎。卓异指经吏部
定期考核官吏，政绩突出、才能优异者。即选是官制名，即具有某些资
格或条件的候选官员。直隶州知州为正五品，由此可知，赵庆濂政绩突
出、才能优异，经吏部考核享受五品官员待遇，清制盐场大使为正八品，
显然赵庆濂是高配。

《东台县志（光绪版）》有赵庆濂的小传：赵庆濂，直隶宛平人，由附
生任山东乐口、永埠等场大使，政绩卓著，屡为上游所重。光绪八年
（1882），改任两淮栟茶场，清慎勤劳、乐为善举。办赈饥，施粥诸局，兴
复南沙书院，捐俸益膏。大凡有益于士庶者，无不殚力建树，再任十数
年。历任总制都转，多所考语，保荐升任知县。去任时，四民为立长生
禄位牌，同祀前大使赵公祠，并立去思碑。送者千人，泣下者百人，其感
戴类如此。后以二十二复任。著刻《怡怡斋合集》行世。

小传说得很清楚，赵庆濂1882年任栟茶场大使，惠政于民，被保荐
为知县，去任时百姓为其立去思碑，1896年又复任栟茶场大使。而立
碑时间为1896年，也就是这一年赵庆濂即升任知县，又复任栟茶场大
使。查阅资料，1895年陈宪接任栟茶场大使，笔者推测，赵庆濂1895
年卸任栟茶场大使，一年后也就是1896年复任，不久升任东台知县，不
过详情待考。

去思碑原立于栟茶场赵公祠，这个赵公并非是赵庆濂，而是前任大
使赵某，栟茶场历史上赵姓盐场大使共有五位，分别是明代万历年间的
赵衍隆、康熙年间的赵存诚、乾隆年间的赵霭吉、同治年间的赵暄、光绪
年间的赵庆濂。赵霭吉担任栟茶场大使前后有二十余年，任内政绩卓
著，极有可能是他。岁月荏苒，赵公祠早已荡然无存，所幸去思碑仍存，
几经波折，得藏如东县博物馆。

邹韬奋在原南通县中
演讲题词

□金建新

磨头美名天上来
□卞子

龙凤二镇，谁才是“余庆”所在地
□李元冲

在通东地区，有一对相隔40多里、被戏称为“龙凤胎”的名镇。一座是通州区的余西镇（别称龙城），一座是海门区的余东镇（别称凤城）。它们的设镇时间都在元
代，至今不过八百多年，但它们都自称已有1300多年的历史,因为它们都认为自己延续了“余庆”盐场场署的历史，并称自己才是真正的“余庆”所在地。

如东博物馆有两块去思碑，分别是钱肇元去思碑和赵庆
濂去思碑，这在县级博物馆还是不多见的。二碑记录了二公
在掘港、栟茶二场的德政，展现了他们的清廉之风。

左起：飞来磨；民国本《如皋
县志·卷三·古迹·飞来磨》书
影；最近出土的一块墓志铭石；
沈柳城捐资修建的清末义井。


