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遗失启事
▲（孩子姓名）孙嘉程，（父：孙井军、母：周琦）遗失出

生医学证明，出生医学证明编号：O320854314，声明作
废。

▲（孩子姓名：邵运程），（父：邵希望，母：崔玲）遗失
出生医学证明，出生医学证明编号：W320073285，声明
作废。

▲朱俊岩遗失南通天山置业有限公司开具的江苏增
值税普通发票，兴石花园 43-402-B217，发票号码：
00408732，发票代码：032002300105，金额：202121.2
元，声明作废。

业务办理地址：南通报业传媒大厦
（南通市崇川区世纪大道 8 号）22 层
2210室，联系电话：0513-68218781。
线上办理可微信搜索小程序“南通报业
遗失公告办理”。 线上办理请扫码

2月7日晚，正月初十。哈尔滨冰雪
大世界灯光璀璨，第九届亚冬会主火炬在
此点燃，中国年、哈尔滨、亚冬会、冰雪经
济，多个“顶流”汇聚，“燃爆”了！

在中国现代冰雪运动的发源地，“国
际滨”迎来来自亚洲34个国家和地区的
1200余名运动员，开启一届“中国特色、
亚洲风采、精彩纷呈”的体育盛会。

从北京冬奥会到哈尔滨亚冬会，中国
“冰雪热”传遍大江南北，也为世界冰雪活
动注入生机活力。从冰雪运动普及到冰
雪旅游火爆，从冰雪产业发展到冰雪经济
升温……“冷”资源变成“热”产业，中国人
的“冰雪奇缘”愈来愈奇妙。

冰雪运动活力十足

从3日开始，亚冬会陆续迎来各项比
赛。截至7日，冰球、冰壶、短道速滑三大
类开赛。

本届参赛国家和地区数量、运动员人
数都创亚冬会历史之最；从参赛项目来
看，6大项11分项64小项中，约31%的小
项首次进入亚冬会。

赛场内，冰雪竞技尽情比拼；赛场外，
冰场雪道搅热寒冬。

距哈尔滨市区约200公里的亚布力
滑雪旅游度假区，是亚冬会雪上项目举办

地。仅在春节期间，整个度假区接待游客
17.39万人次，同比增长41.9%。

目前，这里雪场、雪道全面升级，车
站、公路提升改造，酒店、民宿再度翻
新，房间数增至2473间，可容纳5000余
人住宿。

“亚冬会在家门口举办，我们的雪板
不能停！”90后滑雪“发烧友”梁伟婕带着
孩子在度假区住了快一个月，坚持滑雪锻
炼身体、磨炼意志。

起身，滑行，出手，投壶……在哈尔滨
市奥禹冰壶运动中心的训练场上，很多冰
壶爱好者体验“冰上象棋”的优雅与智
慧。“这些年学冰壶的人越来越多，尤其这
个寒假，青少年研学、亲子家庭研学团队
络绎不绝，”这家场馆负责人李俊苹说，

“冰雪运动热了，前景可期！”
国家体育总局研究显示，2022年北

京冬奥会成功举办以来，全国冰雪运动参
与人数达3.13亿人。其中，2023年入冬
以来冰雪运动参与人数达2.64亿人。

冰雪“顶流”魅力汇聚

正是大年初十，年味儿与亚冬元素融
合交织。

哈尔滨街头巷尾张灯结彩，在百年老
街中央大街，火红灯笼高高挂，造型各异

的锦鲤花灯栩栩如生；吉祥物“滨滨”“妮
妮”向游人问好；在太阳岛雪博会，扎着红
围巾、身贴福字的“雪韵福娃”喜气洋洋。

过去一年，南方“小土豆”成群结队而
来，如今“洋面孔”也爱上这座城。“白天冰
雕晶莹剔透，夜幕降临如梦如幻，还可以
在雪地蹦迪，太不可思议了！”印度游客梅
赫塔迫不及待地把照片发给亲朋好友。

纷飞的雪花千姿百态，不同文明也各
具风采。

这是开放包容的“尔滨”：中国天坛、
马来西亚双子塔、新加坡鱼尾狮……在世
界最大的冰雪主题乐园——哈尔滨冰雪
大世界里，亚奥理事会成员的地标造型冰
雕林立，主打“足不出园畅游亚洲”。

这是热情洋溢的“尔滨”：出租车、公
交车驾驶员展开培训，学习英语；机场、铁
路等交通枢纽焕新升级；出入境管理、移
动支付、外语讲解等，约6000名志愿者在
一线保障赛事各项工作……

携程平台数据显示，春节期间黑龙江
省入境游游客人次和消费同比分别增长
130.4%、135.5%，入境游订单量同比增长
208%。“国际滨”汇聚起冰雪“顶流”魅力。

冰雪华章共同谱写

融入石墨烯发热技术的贺岁公仔，灵

感闪现的精美冰箱贴，布满亚冬会比赛场
馆的“黑科技”……去“尔滨”，感受“冰天
雪地也是金山银山”。

今年春节假期，哈尔滨累计接待游客
1215.1万人次，实现旅游总花费191.5亿
元。冰雪文化和冰雪经济正在成为哈尔
滨高质量发展的新动能和对外开放的新
纽带。

不止在哈尔滨，眼下，我国多个地方
向冰雪体育、文化、旅游、产业等领域高质
量发力，冰雪经济活力四射！

在河北崇礼，依托北京冬奥场地，各
类冰雪赛事活动不间断上演；在新疆，世
界级冰雪资源吸引冰雪爱好者竞相打
卡；在南国湖北，冰雪旅游主题景区、度
假区、冰雪场地纷纷“上线”，成为游客热
门之选。

据不完全统计，我国已有滑冰运动场
馆1970个，滑雪场地719个，新兴类型冰
雪亲子乐园、主题乐园等995个。一年四
季、室内室外全覆盖，让冰雪运动触手可
及，让天南海北的人们都能乐享其中。

冰雪同梦，交融相亲。亚冬会，承载
着人们对和平、发展、友谊的共同愿望和
追求，在这片热情洋溢、开放包容的黑土
地上，共同谱写新的冰雪华章！

据新华社哈尔滨2月7日电

“平均每桌剩菜三分之一，有的客人甚
至只拍不吃，年年有余成了‘年年浪
费’……”今年春节假期，海南某饭店后厨
垃圾桶里，成条的清蒸鲈鱼、未动几筷的东
坡肘子与半锅佛跳墙混杂一起，服务员王
燕看了直叹气。

近年来，“舌尖上的浪费”治理在各方
共同努力下显现成效，但节假日期间，随着
聚会宴请增多，餐饮浪费现象仍有发生，吃
不完、不打包的情况值得关注。

“节日狂欢”撞上“舌尖浪费”

提及餐饮浪费，无锡一家高档酒店的
经理徐东明深有感触。去年国庆假期一场
婚宴上，他就目睹了这样的场景：30桌宴席
中，近半数菜品剩余超50%，一些龙虾、鲍
鱼等海鲜几乎未动就被倒入泔水桶。“一桌
菜均价6000元，浪费食材成本将近2000
元。”徐东明说。

今年春节期间，记者走访连锁餐厅、景区
周边饭店等，也发现了一些食物浪费现象。

“8人年夜饭点了16道菜，吃一半发现
点太多了。”苏州市民陈女士说，家人认为

“菜满桌才显诚意”。徐东明表示，浪费往往
与“面子文化”有关，比如不少婚宴主家怕被
说“寒酸”，硬要扩桌数；有的年夜饭必须菜
摆满桌，还要摆盘气派，剩了才显“有余”。

记者走访发现，不少上档次的餐厅在节
假日推出类似“吉祥宴”“富贵席”等套餐，价
格高昂且菜品数量象征“十全十美”“月月
红”“要发”等，有服务员还会“贴心”提醒“少

了道菜不吉利”，导致顾客过度消费。
国家市场监管总局2023年在全国部

署开展为期3个月的制止餐饮浪费专项行
动，组织开展“随机查餐厅”等行动，发现存
在餐饮浪费行为的餐厅7.81万家、整改问
题9.2万个。

部分外卖平台上，餐厅节假日推出满
减促销活动，导致消费者为凑单多点菜品，
最终丢弃率增加。“为了优惠拼单凑单，很
多时候多买一份米饭或小吃，吃不下就浪
费了。”有常点外卖的消费者说。

此外，有饭店推出预制菜礼盒，被网友
吐槽“几块腊肉用3层礼盒包装浪费”，一
些预制菜还因“保质期短”“口感质量差”等
被一扔了之。

“剩宴”背后原因几何

在业内人士看来，节日餐饮浪费现象，
既有特殊的文化心理因素，也有监测评估
体系不够完善、违法行为处置不易到位、商
家自我管理动力不足等原因。

东南大学人文学院教授季中扬指出，在
物资匮乏年代，“有余”往往象征抵御风险的
能力，也包含对富足生活的祈愿，而现今在一
些场合，却被异化为“撑门面”和“攀比炫富”。

季中扬说，在节日场景中，人类对多样
化食物的本能追求也被放大，消费者将节
日消费划入“情感支出”账户，降低了对浪
费行为的道德敏感度，这种心理账户隔离
效应削弱了行为约束力。

西南某地市场监督管理局工作人员表

示，由于缺少食品浪费行为的具体标准，在
实际监管执法过程中无法进行量化对比，
存在取证固证难的问题，对查出的食品浪
费行为只能批评教育，无法进行行政处
罚。也有市场监管人员坦言：“遇到婚宴浪
费，总不能喜庆日子跑去开罚单吧？”

记者梳理发现，反食品浪费执法查办
案件类型较为单一，多数集中在“未张贴反
浪费标识”“未向消费者进行提示”等少数
几种案由。在一些食品浪费高发场所，监
管部门针对实质性浪费行为的执法办案力
度仍有待加强。

此外，浪费治理协同仍显不足。上海市
食品安全专家委员会秘书长彭少杰说，反
食品浪费涉及食品安全办、市场监管、发改、
商务等多个部门，但地方上部门间信息共
享、资源整合和协同配合需进一步加强，工
作中的职责分工也应进一步明晰。

王燕说，对大多数餐饮店而言，主动提
醒消费者适量点菜的动力不足，更倾向于
推荐高价套餐。同时，不少餐厅处理剩菜
方式较为简单，缺乏有效回收再利用机制。

构建多元治理体系

勤俭节约是中华民族的优良传统。近
年来，我国通过立法、监管、宣传等，使得

“舌尖上的浪费”明显改观，不少地方通过
多种形式对制止浪费进行了有益探索。

比如，广州某饭馆推出“迷你版”月饼，
因分量小受到大量年轻消费者追捧；线上
外卖平台数据显示，“小份菜”“小份套餐”

“单人餐”等搜索量大幅增长；还有地方推
出餐饮“红黑榜”，将反浪费纳入餐厅评级
体系，上榜企业可获税收优惠等。

业内人士表示，餐饮浪费问题时常反
复，反浪费非一朝一夕之功，需从制度完
善、技术赋能、宣传引导等多方面发力，构
建多元治理体系。

中共中央办公厅、国务院办公厅2024
年印发的《粮食节约和反食品浪费行动方
案》明确，建立粮食损失和食品浪费统计调
查制度、标准规范和指标体系。这意味着
反食物浪费将有“账”可循，为精准施策奠
定更坚实的基础。

彭少杰建议，强化违法惩治，对不遵守
反食品浪费有关规定的餐饮服务经营者按
规定提醒约谈、督促整改，依法纠正查处违
法行为，公开曝光浪费食品等典型案例。

中国农业大学经济管理学院教授武拉
平等专家提出，通过智慧餐饮系统优化供
需匹配，如通过智能点餐系统实现用户输
入人数、口味后自动生成适配菜单；物联网
设备实时监控后厨食材消耗，提醒动态调
整采购计划；完善餐厨垃圾收运监管系统，
对餐饮店每日餐厨垃圾产生量、变化趋势、
异常情况等进行监测。

在季中扬看来，将节约意识转化为日
常习惯，要从道德训诫转向知识赋能，从节
日突击转向场景嵌入，从鼓励节约一份菜
的小事中凝聚全民参与热情，培养“餐餐不
剩”时尚新风。

据新华社2月7日电

据新华社北京2月7日电 记者7日从国家医保局获
悉，截至2025年2月4日，我国已有14个省（自治区、直辖
市）的117个统筹区开通医保钱包，能够进行个人账户跨省
共济。国家医保局将全力推动其他地区开通，持续优化相
关业务流程。

目前已开通医保钱包的省份有河北、内蒙古、上海、江
苏、安徽、山东、河南、湖北、广东、重庆、四川、贵州、西藏、甘
肃。其中河北、河南、安徽、西藏、四川、湖北6个省级医保
部门在全省（自治区）域范围内全面开通医保钱包。

2024年12月2日，国家医保局正式启动全国医保个人
账户跨省共济，职工医保个人账户可以跨省用于本人近亲
属缴纳居民医保和支付医疗费用。

据介绍，使用医保钱包需要转账人和收款人所在的地
区均开通了医保钱包功能。参保人可以在手机应用商店中
下载国家医保服务平台App，注册登录后点击进入“医保
钱包”进行查询。

使用医保钱包向家人转账需要点击“医保钱包转账申
请”，按照要求正确填写收款人信息、转账金额等，确认无误
后点击“提交”，进行“人脸验证”或“医保码密码验证”，完成
验证后，即显示转账成功。

据新华社北京2月7日电 美国亚马逊公司6日说，其
2025年资本支出将提高至1000亿美元，以期抓住人工智
能（AI）领域“千载难逢的商业机遇”。

亚马逊6日发布去年第四季度业绩。其首席执行官安
迪·贾西在随后的财报电话会议中说，上述大部分资本支出
用于旗下云计算部门AWS研发AI技术。

贾西去年10月预测，亚马逊2025年资本支出将超过
2024年。美国消费者新闻与商业频道6日提供的数据显
示，亚马逊2024年资本支出为830亿美元。

亚马逊一直忙于投资数据中心和网络硬件。这家公司
1月7日说，计划在美国佐治亚州投资大约110亿美元，以
提升云计算和AI技术。亚马逊当时说，这项投资预计将在
佐治亚州新增“至少550个高技术工作岗位”。

美国大型技术企业对AI算力的巨额支出引发市场质
疑。1月27日，美国芯片制造商英伟达公司股价暴跌约
17%，蒸发市值创下美国上市公司单日损失纪录。

不过，这些企业依然前赴后继大手笔投资AI算力。美
国字母表公司4日说，今年资本支出预期达大约750亿美
元。美国微软公司上月宣布，计划在2025财政年度投资大
约800亿美元建设数据中心，以训练AI模型并加持AI应
用。“元”公司说，随着公司建设更多数据中心和算力基础设
施，其资本支出将达650亿美元。

据新华社东京2月7日电 日本厚
生劳动省 7日发布的最新数据显示，
2025年第5周（1月27日至2月2日），
日本全国约5000个定点医疗机构共报
告新增流感病例约2.89万例，平均每个
机构报告5.87例，已经达到流感流行警
报终止标准。

厚生劳动省7日发布数据显示，1月
27日至2月2日这一周，全国平均每个
定点医疗机构报告流感病例数连续第三
周环比下降，与此前一周（1月20日至
26日）平均每个机构报告11.06例相比
几乎减半。根据报告病例数推算，1月
27日至2月2日这一周，全国新增流感
病例数约19.4万例。

数据还显示，1月27日至2月2日
这一周，日本全国47个都道府县中仅有

山形县、新潟县、冲绳县和岩手县4个县
平均每个机构报告病例达10例以上，仍
维持流感流行警报级别。

日本流感季通常从9月一直持续
到第二年春天，厚生劳动省和国立感
染症研究所每周通报流感相关数据。
这个流感季，日本报告病例数在2024
年12月16日至22日这一周达到流感
流行警报级别，并在2024年年底达到
最高峰。2024年12月23日至29日这
一周，全国平均每个定点医疗机构报
告病例64.39例，达到警报级别的两倍
多，这是1999年开始采用现行统计方
法以来的最高纪录。进入新年以来，
日本新增流感病例总体呈减少趋势。
到 1月下旬，日本流感流行已恢复至
往年同期水平。

据新华社北京2月7日电 疾控机构监
测数据显示，流感病毒流行强度呈下降趋
势，但目前仍处于季节性流行期；呼吸道合
胞病毒阳性率在0至4岁病例中呈高位平台
波动。疾控和医学专家提示，流感并非普通
小感冒，儿童、老年人、孕妇及慢性基础疾病
患者等重点人群需坚持做好流感健康防护。

“流感与普通感冒虽然症状相似，但两
者在病因、症状严重程度和传播性上存在显
著差异。”北京大学人民医院呼吸与危重症
医学科主任医师马艳良说，流感是由流感病
毒感染引起，患者往往会出现高热、乏力、精
神差、肌肉酸痛等全身症状，5岁以下儿童、
老年人、患有慢性病或体质虚弱者的重症风
险较大。而普通感冒可能是由其他多种病
毒或细菌感染引起，症状相对较轻。

部分年轻网民关心，流感是否能通过不

吃药、多喝水痊愈。对此，中国疾控中心病
毒病所有关专家表示，对于一些症状较轻的
流感患者，多喝水、多休息确实有助于身体
恢复。但如果症状严重，如持续高热、剧烈
咳嗽、呼吸困难等，仅靠多喝水是不行的，必
须及时就医，在医生指导下使用抗流感病毒
药物及其他对症治疗药物。发病后48小时
内是使用抗流感病毒药物的最佳时机。

马艳良建议，除了前述重点人群，患有
心脑血管疾病、呼吸系统疾病、糖尿病、肝
病、肾病等基础疾病的年轻人也应当采取更
严格的个人防护措施，如佩戴口罩、勤洗手、
保持社交距离等，以降低感染风险。同时，
还需密切关注自身健康状况，一旦出现流感
样症状，及时就医接受规范治疗，以免延误
病情。此外，积极接种流感疫苗也是抵御疾
病侵袭的重要手段。

（上接A1版）本届参赛国家和地区数量、运动员人数都创亚
冬会历史之最，相信在亚奥理事会和各国各地区代表团共
同努力下，哈尔滨将为世界呈现一届“中国特色、亚洲风采、
精彩纷呈”的体育盛会，谱写新的冰雪华章。

习近平强调，本届亚冬会以“冰雪同梦、亚洲同心”为主
题，承载着亚洲人民对于和平、发展、友谊的共同愿望和追
求。要坚守安宁和睦的共同梦想，为平等有序的世界多极
化贡献亚洲力量。要坚持繁荣发展的共同追求，为普惠包
容的经济全球化注入不竭动力。要实现交融相亲的共同心
愿，为人类文明发展进步作出更大贡献。

习近平指出，哈尔滨是中国现代冰雪运动的发源地。
“冰天雪地也是金山银山”，冰雪文化和冰雪经济正在成为
哈尔滨高质量发展的新动能和对外开放的新纽带。欢迎大
家畅游这片热情洋溢、开放包容的黑土地，追寻中国式现代
化足迹，留下美好难忘的冰雪记忆。祝愿运动健儿们在农
历蛇年如灵蛇矫健、勇创佳绩。

习近平和彭丽媛举行宴会

江苏等14省117个统筹区开通医保钱包

实现医保个账跨省共济

重点投资AI

亚马逊计划今年支出千亿美元

成条的清蒸鲈鱼、未动几筷的东坡肘子都被倒入后厨垃圾桶——

如何避免节日盛宴变“剩宴”

专家提示

重点人群坚持做好流感防护
病例数连续第三周环比下降

日本流感流行趋于平缓

亚洲同心亚洲同心 冰雪同梦冰雪同梦
——亚洲亚洲3434个国家和地区的个国家和地区的12001200余名运动员齐聚余名运动员齐聚““国际滨国际滨””

（上接A1版）
随后，大屏幕上，短片《昂扬的冬天》吸引了全场目光：

以冰雪为乐的哈尔滨人，展示“双亚冬之城”的城市热情。
文艺表演拉开帷幕，表演分为上中下三部分。上篇《炽

热冰雪》在响亮的号子声中开始，采冰汉子手握冰镩、踏冰
起舞，“头冰”破江而出，红绸飞掠而来，点亮本届亚冬会会
徽“超越”，芭蕾舞者翩然舞动于冰天雪地之中，绘就人与自
然和谐共生的美好景象。中篇《燃情时速》中，亚冬健儿的
身姿在光影纱幕上飞掠而过，迸发出驰冰驭雪的气派，欢乐
的人群嬉戏共舞，憨态可掬的“大雪人”亮相场中，共赴一场
冰城嘉年华。下篇《山高水长》中，舞者身着亚洲特色服饰，
以热情舞姿展现各美其美、美美与共的生动图景，独具特色
的“阳台音乐会”从舞台延伸到观众席，跳动的音符拨动命
运与共、亚洲一家的心弦。

21时24分，主火炬点燃仪式开始。大屏幕现场联动
哈尔滨冰雪大世界分会场，杨扬、韩晓鹏、王镇、张虹等4名
火炬手接力传递，赢得全场热烈掌声。手提冰灯的孩子们
与火炬手携手前行，共同点燃主火炬塔，“雪韵丁香”灿然盛
放，亚冬圣火熊熊燃烧。

全场共同演唱主题歌《点亮亚洲》，整座场馆化作欢乐
的海洋。

第九届亚洲冬季运动会在哈尔滨隆重开幕


